Odpust

Zdarza mi sie zadawal pytania
uczniom: czym jest odpust.
Najczesciej padajga odpowiedzi:
budy z zabawkami, ciastka
odpustowe, kartofelki. Czasem
pojawiaja sie odpowiedzi
pokroju: Swieto w kosSciele czy
po prostu uroczysta Msza. Prawda
jest natomiast znacznie bardziej
ztozona i gteboka. Aby dobrze zrozumiec¢ teologie odpustu
musimy zrozumieé teologie grzechu, bo odpust wigze sie
bezposrednio z grzechem.

Grzech jest Swiadomym i dobrowolnym odejsciem od Bozej
Mitosci. Wskutek grzechu pierworodnego kazdy z nas jest
narazony na popetnienie grzechu. Wiadomo, praca nad soba
przynosi efekty, ale kazdemu z nas zdarzajg sie potkniecia.
Grzech ciggnie za sobg dwojaki skutek: wina i kara. Wina jest
gtadzona w sakramencie pokuty, kara natomiast w czys$écu.
Odpust daje nam mozliwo$¢ zgtadzenia kary za grzechy juz
odpuszczone. I tu jest wtasnie sedno odpustu. Darowanie kary
za odpuszczone grzechy.

Do odpustu trzeba sie przygotowac. Nie mozemy sobie pozwoli¢,
zeby nasze przezywanie odpustu odbywato sie tylko wokoétr tej
sfery zewnetrznej. Jest ona oczywisScie bardzo wazna, bo
zewnetrzne przygotowanie wskazuje doniostos¢ wydarzenia.
Natomiast sg rzeczy wazne i wazniejsze. To co zewnetrzne nie
moze przestoni¢ nam tego, co wewnetrzne.

Ciezko jest sobie wyobrazi¢ sytuacje, kiedy przygotowujemy
impreze urodzinowg dla kogo$ bliskiego, sprzagtamy caty dom,
gotujemy wspaniate jedzenie, ale kiedy przychodzg gosScie
witamy ich w podomce, brudni, nieprzyjemnie pachnacy. Wszystko
musi by¢ przygotowane.
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Tak samo z odpustem. Potrzeba zadba¢ o dusze, o to co
wewnetrzne, aby mogto promieniowad czystoscig na zewnetrz.

Aby zyska¢ odpust zupetny w dniu Swieta tytularnego kosSciota
(tak nazywamy odpust) nalezy sprosta¢ konkretnym warunkom: by¢
w stanie taski usSwiecajacej ? najprosciej méwigc trzeba by po
spowiedzi; wykluczenie przywigzania do grzechu ? wielu z nas
nawet nie zdaje sobie sprawy, ze jestesmy przywigzani do
grzechu ? trzeba sobie to uswiadomi¢ i podjg¢ decyzje, ze nie
chce by¢ do grzechu przywigzanym; nawiedzenie ko$ciota w
ktérym odbywa sie odpust i przyjecie Komunii Swietej;
odméwienie modlitwy w intencjach Ojca Swietego ? papiez na
poczatku kazdego miesigca podaje intencje, w ktdérych sie modli
? og6lng i misyjng. Nie musimy ich znaé¢, wazne, aby Bogu
powierzy¢ wtasnie te sprawy, w ktorych modli sie papiez.
Zachecam do tego, aby korzysta¢ z odpustdéw, za siebie lub
zmartych. Kto$ moze powiedzied, Zze jest to taka automatyka,
ktorg sobie ustanowit Koscidét. Ale warto pamietad przy tym o
dwéch rzeczach: Jezus sam powiedziat do Piotra: tobie dam
klucze Krdélestwa Niebieskiego. I wtasnie z tego prawa kluczy
Kosciét korzysta. No i nie zapominajmy o dziataniu Ducha
Swietego w Koéciele. Wierzmy w to, Zze Bdg nie chce naszej
smierci duchowej, ale zycia wiecznego.

Ks. Michat

Duch Swiety przychodzi =z
pomoca.. modlitwa
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Duch Swiety przychodzi z pomoca
naszej stabosci.

Jakiej stabosci? Ilez ich jest? Wstyd wymieniac€.

Caty jestem stabosScig, bez Ciebie, bez Twojej mitosci.
Ty, Panie, jeste$ mojg moca, moim umocnieniem.

Gdy nie potrafie sie modlic¢, gdy zaniedbuje modlitwe.
Gdy nie my$le po Bozemu, tylko po ludzku.

Gdy popadam w grzech, kolejny raz.

Duchu Swiety, kto Ciebie wynalazt? Madro$ci Boza.

Ty wszystko o mnie wiesz, bo mieszkasz w moim sercu.
Dla Ciebie nie ma stabos$ci, nie do pokonania.

Duchu Swiety, Ty jeste$ we mnie, i czynisz ze mnie tego,
kim jeszcze nie jestem, ktorym mam by¢, z woli Ojca.

I uczysz mnie nieustannie powtarzac¢ stowa:

Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cie kocham. Amen.




Szczesliwe oczy wasze..
modlitwa

0 Panie! Date$ nam oczy: szare, piwne, zielone, niebieskie.. [¥]

Czasami smutne, zamys$lone, zmeczone, wypoczete?

Prosimy Cie, daj nam oczy szcze$liwe..

Takie, ktére nie tylko patrzg, obserwuja, ale widzj.

Widzg nie tylko otaczajgca rzeczywistos¢, jaka jest?

Widzg ludzi, jakimi sg, widzg Swiat, jakim jest, widzg siebie..
Daj nam oczy, ktére w kazdej chwili widzg Ciebie,

widzg Twoja bliskos¢ i Twoje zbawienie, w kazdej sekundzie.
Ty, Panie, spoglgdates na ludzi z mitosScig.

Naucz nas tak samo patrze¢; na siebie, na bliZnich,

na otaczajacy nas swiat, jakikolwiek jest, z mitoscig.
Szczesliwe oczy nasze, ze od samego poczatku mogg patrzed
na Ciebie, w oczach matki, ojca, meza, zony, kaptana?

Szczesliwe oczy nasze, ze widzg Ciebie, Panie Jezu. Amen.

Modlitwa na czas wakacyjny
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Modli¢ sie to is¢ ku ?Naszemu
Ojcu?,

Bogu-Mitosci, jak rzeka ku swemu zZrdédtu,
a Swiatto ku swemu stofcu.
Modli¢ sie to méwic¢ Bogu:

ZRODLO,

oczekuje od Ciebie wody zywej pomiedzy brzegami mojej
codziennos$ci,

bez Ciebie bytbym wodg stojaca,

ktéra gnije i umiera.

SEONCE,

oczekuje od Ciebie Swiatta na moja droge dnia,
bez Ciebie bytbym tylko dzieckiem nocy
zagubionym na drodze bez wyjscia.

WIETRZE,

oczekuje od Ciebie sity, ktoéra napetni moje ustawione zagle,
bez Ciebie bytbym tylko wyrzucong barka,

ktéra moze by wyptyneta z portu,

nigdy jednak nie przekroczytaby granicy mola.

WIETRZYKU,

oczekuje od Ciebie tchnienia, aby podjac¢ swédj lot,
bez Ciebie bytbym tylko ptakiem,

ktory sie wtkdczy po btocie.

~a od CIEBIE MISTRZU oczekuje,
bys sprawit, aby z mojego drzewa



1 z moich strun wytrysto tajemnicze zycie,
gdyz bez Ciebie bytbym tylko bezuzytecznym instrumentem
lezacym nieruchomo i gtucho w futerale moich dni.

Modli¢ sie to iS¢ ku Bogu, ktéry idzie ku nam.
To rozpoznaé¢, ze On jest naszym zyciem

i ze On jest naszg mitosScig.
To catkowicie sie skupi¢ i catkowicie sie ofiarowa¢,
aby pozwolic¢ sie ukochac,

zanim przyjdzie wola pokochania.

Michel Quoist

Uczcie sie ode Mnie ..
modlitwa

0 Jezu! Panie, Boze nasz!

Samo zycie jest najlepszg lekcja zycia.

Uczymy sie na btedach, uczymy sie na pamiec.

Wkuwamy, nasladujemy, matpujemy.

Chodzimy na szkolenia. Zaliczamy porazki i sukcesy.
Doksztatcamy sie?

Zapisujemy sie na kursy: tanca, szycia, jogi, jezykowe?
Stajemy sie ekspertami we wszystkim i ? w niczym.

A Ty méwisz: Uczcie sie ode Mnie.
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Jeste$my Twoimi uczniami — czesto nie w Twojej szkole.
Naucz nas uczy¢ sie zycia, od Ciebie.

Wstuchiwa¢ w Twoje stowa, nasladowal gesty i czyny.
Podpatrywa¢ Twoje wybory i rozwigzania.

Naucz nas, Panie, Twojej prostej, zyciowej madrosci. Amen.

Kocha bardziej niz Mnie..
modlitwa

0 Jezu! Ty dzisiaj mowisz: Kto
kocha ojca lub matke bardziej
niz Mnie, nie jest Mnie godzien.

A nam sie zdarza, ze kochamy te osoby za mato.
Nasz porzadek mito$ci jest czesto zaburzony.
Zona kocha meza, bardziej niz ich wtasne dzieci,
albo odwrotnie: dzieci kocha wiecej, niz meza.
Nie lubi tesSciowej, i nie wiadomo kogo lubi.
Czasami nasza mitos$¢ gdzies nam ucieka.

Taka mitos¢ na wagarach, ktéra nie jest:

ani szczerg mito$cig Boga, ani meza, ani zony, ani dzieci.
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Pora wréci¢ do domu, do mitosSci prawdziwej.
Jes1li mitos¢ do Pana Boga jest na swoim miejscu,

to wszystko zaczyna by¢ na swoim miejscu. Amen.

Kazdy ma swoja ?chate?

Niedawno na ekrany kin wszedt
film bedacy ekranizacjg ksigzki
Williama Younga pod tym samym
tytutem. Nie beda zdradzat
fabuty, majgc nadzieje, ze ktos
wybierze sie na ten film.
Gtéwnym watkiem, ktéry jest
podjety w filmie, jest mitos¢
Trédjcy Swietej do cztowieka i dtuga droga przebaczenia. Cato$¢
odbywa sie w chatce w $rodku lasu, sielankowym domku, ktdry
moze kojarzy¢ sie z cieptem, mitoscig i spokojem. A jednak dla
gtéwnego bohatera wcale nie ma tam sielanki. Nastepuje
zderzenie sceptycznego, poranionego 1 wycofanego mezczyzny z
kochajacym i otwartym Bogiem w Trdéjcy. Przechodzi tam d*uga
droge nauki przebaczenia, kochania (nie cztowieka 7?7 Boga) i
pogodzenia sie z trudng rzeczywisto$cig (w jego przypadku
nawet bardzo trudng). Jednak zanim trafit do tytutowej chaty,
musiat podjg¢ decyzje: czy is$¢ za cztowiekiem, ktéry podawat
sie za Chrystusa i ktory zaprosit go do Siebie, czy nie. Ten
film niesie przestanie dla kazdego z nas, bo w kazdym jest
co$, co trzeba naprawié¢, w kazdym sg rany, ktore sie nie chcg
goi¢, w kazdym jest jakas$ uraza, ktéra nie daje nam spokoju,
kazdy z nas ma kogo$, komu potrzebuje przebaczyé¢, a nie
potrafi.

Chata, w ktorej spotykamy sie z Bogiem jest w kazdym z nas.
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Nazywamy ja chrztem. To wtasnie ten sakrament pozwala nam na
to, abysmy spotykali sie z Bogiem. Ale jest jeszcze potrzeba
naszej obecnosci. Musimy podja¢ wysitek checi spotkania sie z
Bogiem. On nas zaprasza do siebie, ale to od nas zalezy, czy
pojdziemy do Niego, czy nie.

Chyba jedng z najpiekniejszych opowies$ci ewangelijnych jest
ta, w ktérej ojciec przychodzi do Jezusa proszgc o uzdrowienie
jego syna. Jezus odpowiada mu krétko: Idz, twoje dziecko jest
uzdrowione. I ojciec odchodzi. Cata nadzieje poktada w tym
krotkim zdaniu Jezusa. Wierzy mu. To jest wtasnie ta 7?chata?.
Uwierzy¢ w stowa Jezusa, tak catkowicie, bez ociggania. To
jest to nasze spotkanie, w ktérym Bdg uzdrawia nas z naszych
niemocy i ograniczehA. Ale dzieje sie tez co$ znacznie
wiekszego. Uzdrawia nas z tego, z czego nie jest w stanie
uzdrowi¢ nas zaden lekarz czy psycholog: z poczucia zawisci,
ze zranien duszy, z grzechéw.

Otwérzmy nasze serca na Boga, wejdZzmy do tego intymnego
miejsca spotkania z Bogiem w naszym sercu i uczmy sie kochac.

Ks. Michat

Wakacyjne silentium (cisza)

Probujgc potwierdzié¢ znaczenie R
tego tacinskiego stowa, | :
wyswietlito mi sie mnéstwo haset
dotyczacych skutecznej obudowy
pewnego typu komputera. To
prawda, praca komputera tez
wymaga wyciszenia, potrafi
przeszkadzaé¢, draznic.
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Czesto blisko furty klasztornej, czasami tez w zakrystiach
koscielnych, kaplicach adoracyjnych mozna zauwazy¢ wtasnie ten
napis: ?Silentium?, czesto potgczony ze stowem ?altum?, co
znaczy ?cisza, gtebokie milczenie?. W niektdérych instytucjach
takie wyciszenie jest bardzo wazne, np. na niektdrych
oddziatach szpitalnych albo w sanatoriach.

Pragnienie ciszy, wyciszenia to dla cztowieka jedna z
najbardziej podstawowych potrzeb. Jej istotng czedScig jest
wyhamowanie zyciowego tempa, a nawet zatrzymanie sie. Nasze
zyciowe tempo jest zawrotne, codziennie. Zatrzymujemy sie
tylko na chwilke, by co$ zatatwié¢, wstagpié¢ do sklepu, do
urzedu, i dalej, zeby zdazy¢ do nastepnych zadan w pracy, w
domu. Srodowisko domowe tez nie jest strefg ciszy. Czesto na
podstuchu radio, telewizor, cokolwiek, a miedzy tym zdawkowe
rozmowy, uciszanie dzieci, ktdére zachowujg sie zbyt gtos$no.
Zjawisko wzajemnego przekrzykiwania sie nie nalezy do
rzadkosci. Nieraz do tego dochodzi jeszcze tzw. zaktdcanie
miru domowego przez nieznosnych sasiadéw, dochodzgcy hatas z
ruchliwej ulicy. 0 ciszy, wyciszeniu mozemy tylko pomarzyé¢. I
tak co dzieh.

By¢ moze to marzenie o ciszy, wyciszeniu sie, uda nam sie
zrealizowa¢ podczas wakacji. Moze nawet bedzie to wyciszenie
gtebokie, w ktdrym ustyszymy bicie naszego umeczonego serca.
GdzieS na tonie natury, czy na szlaku, na sptywie kajakowym?
albo w kojgcej przestrzeni mijanego koscidtka. Nasze zycie
zastuguje na takie gtebokie wyciszenie, w ktorym nie tylko
ustyszymy bicie utrudzonego serca, ale rdéwniez gtos Boga,
ktéremu wszystko zawdzieczamy. Nasze zyciowe osiagniecia,
takze porazki — wszystko zaczynamy widziec¢ inaczej, gdy
odnosimy to do Niego, do Boga, od ktérego wszystko
otrzymujemy.

Sg osoby, ktoéore czes¢ swoich wakacji przezywaja na
rekolekcjach, zamykajg sie w murach klasztornych, spragnieni
tego gtebokiego wyciszenia. Takich okazji jest coraz wiecej,
dla osdéb indywidualnych, dla rodzin.



Kard. WyszyAski powiedziat, ze wielkie sprawy powstajg w ciszy
1 Skupieniu. Wszystkim Parafianom, ktérzy moga sobie pozwolic
na ten wielki luksus wakacji, zyczymy, by czas ten postuzyt
zarowno do regeneracji ciata, jak i ducha, serca. Bysmy
wrécili do swoich zaje¢ odnowieni i petni nowych pragnien.
Bedzie tak jes$li zadbamy o ten wielki dar ciszy i wyciszenia.
[prob.]

Przyzna¢ sie do Chrystusa
przed ludzmi

Wakacje to piekna okazja, by przyznawa¢ sie do Pana Jezusa
przed ludzmi. I nie chodzi o odmawianie rézanca na plazy, w
skromnym bikini. Cho¢ nie ma zakazu. R6zaniec mozna odmowic
wspdlnie, po catym dniu. Panuje czasami takie nieusSwiadomione
przekonanie, ze gdy idzie o sprawy religijne, to w czasie
wakacji mozna sobie troche odpuscié, a juz na pewno sie tym
nie afiszowaé¢. A niby czemu? Wtasnie podczas wakacji mozemy
spokojnie wiecej czasu posSwieci¢ temu, na co w zwyktym i
zabieganym zyciu nie mamy czasu. W zdrowym ciele zdrowy duch,
mawiat nieboszczyk Lenin. Ani jednemu nie sprostat. Idee
rewolucji byty ponad wszystkim.

Rzeczywiscie, w czasie wakacji mozna ulec duchowi takiej
rewolucji. Wszystko na bok, i praca i religia. W koncu kiedy$
trzeba odpoczad..

Przypomnijmy sobie $w. Jana Pawta na gdérskich szlakach,
odpoczywajgcego w promieniach stonca, na szlaku z rdézancem w
reku, rozmawiajgcego z prostymi ludzmi, na sptywie kajakowym
sprawujgcego Eucharystie.

Pana Jezusa nie wolno nam odsuwaé¢ ?na bok?, czy bra¢ na chwile
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?w nawias?. Nawet nie wolno nam lekcewazy¢ gtosu sumienia,
ktéore nam podpowiada, ze przeciez jest niedziela, i ze trzeba
szuka¢ kosciota, nawet jes$li nie mozna go nigdzie, w poblizu i
w oddali, znalezé¢. Juz sam gtos sumienia wiele nam méwi, by
szuka¢ wiezi z Panem Jezusem inaczej, ale Go nie lekcewazyc.

[prob.]

Nie bdjcie sie ludzi, tych
ludzi.. modlitwa

Panie Jezu, ktéry spogladates na ludzi z mitoscig, spraw, abym
nigdy nie bat sie 1ludzi; dwulicowych, oszczercéw,
nieprzyjaciét, jawnych wrogow, uprzejmych donosicieli,
zajadtych spotecznikdéw, prezeséw, pierwszych sekretarzy,
trzymajacych wtadze, majgcych znajomosci, spotecznych kacykow,
?zyczliwych?, znanych w Srodowisku, wpt*ywowych, obecnych na
wszystkich forach, strzelajacych oczami, mistrzéw oczerniania,
podstepnych, nieszczerych, zaktamanych..

~wazniejszych tylko od wrobli.

Wtosy na ich gtowie, nawet tysej, sg policzone. Amen.
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