Modlitwa na czas wakacyjny

Modli¢ sie to is$¢ ku ?Naszemu
Ojcu?,

Bogu-Mitosci, jak rzeka ku swemu Zrdédtu,
a Swiatto ku swemu storncu.
Modli¢ sie to méwic¢ Bogu:

ZRODLO,

oczekuje od Ciebie wody zywej pomiedzy brzegami mojej
codziennos$ci,

bez Ciebie bytbym woda stojaca,

ktéra gnije i umiera.

SEONCE,

oczekuje od Ciebie sSwiatta na moja droge dnia,
bez Ciebie byt*bym tylko dzieckiem nocy
zagubionym na drodze bez wyjscia.

WIETRZE,

oczekuje od Ciebie sity, ktoéra napeini moje ustawione zagle,
bez Ciebie bytbym tylko wyrzucong barka,

ktéra moze by wyptyneta z portu,

nigdy jednak nie przekroczytaby granicy mola.

WIETRZYKU,

oczekuje od Ciebie tchnienia, aby podjac¢ swédj lot,
bez Ciebie bytbym tylko ptakiem,

ktory sie wtkdczy po btocie.
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~a od CIEBIE MISTRZU oczekuje,

by$s sprawit, aby z mojego drzewa

i z moich strun wytrysto tajemnicze zycie,

gdyz bez Ciebie bytbym tylko bezuzytecznym instrumentem
lezgcym nieruchomo i gtucho w futerale moich dni.

Modli¢ sie to iS¢ ku Bogu, ktéry idzie ku nam.
To rozpoznaé¢, ze On jest naszym zyciem

i ze On jest naszg mitosScig.
To catkowicie sie skupi¢ i catkowicie sie ofiarowa¢,
aby pozwolié¢ sie ukocha(,

zanim przyjdzie wola pokochania.

Michel Quoist

Uczcie sie ode Mnie ..
modlitwa

0 Jezu! Panie, Boze nasz!

Samo zycie jest najlepszg lekcja zycia.

Uczymy sie na btedach, uczymy sie na pamiec.

Wkuwamy, nasladujemy, matpujemy.

Chodzimy na szkolenia. Zaliczamy porazki i sukcesy.
Doksztatcamy sie?

Zapisujemy sie na kursy: tanca, szycia, jogi, jezykowe?

Stajemy sie ekspertami we wszystkim i ? w niczym.
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A Ty méwisz: Uczcie sie ode Mnie.

Jestesmy Twoimi uczniami — czesto nie w Twojej szkole.
Naucz nas uczy¢ sie zycia, od Ciebie.

Wstuchiwa¢ w Twoje stowa, nasladowal gesty i czyny.
Podpatrywa¢ Twoje wybory i rozwigzania.

Naucz nas, Panie, Twojej prostej, zyciowej madro$ci. Amen.

Kocha bardziej niz Mnie..
modlitwa

0 Jezu! Ty dzisiaj mowisz: Kto
kocha ojca lub matke bardziej
niz Mnie, nie jest Mnie godzien.

A nam sie zdarza, ze kochamy te osoby za mato.
Nasz porzadek mitos$ci jest czesto zaburzony.
Zona kocha meza, bardziej niz ich wtasne dzieci,
albo odwrotnie: dzieci kocha wiecej, niz meza.
Nie lubi teSciowej, i nie wiadomo kogo lubi.
Czasami nasza mito$¢ gdzie$ nam ucieka.

Taka mitos¢ na wagarach, ktoéra nie jest:
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ani szczerg mito$cig Boga, ani meza, ani zony, ani dzieci.
Pora wréci¢ do domu, do mitosci prawdziwej.
Jes1li mitos¢ do Pana Boga jest na swoim miejscu,

to wszystko zaczyna by¢ na swoim miejscu. Amen.

Kazdy ma swoja ?chate?

Niedawno na ekrany kin wszed%
film bedacy ekranizacjg ksigzki
Williama Younga pod tym samym
tytutem. Nie beda zdradzat
fabuty, majac nadzieje, ze ktos
wybierze sie na ten film.
Gtéwnym watkiem, Kktéry jest
podjety w filmie, jest mitos¢
Tréjcy Swietej do cztowieka i dtuga droga przebaczenia. Cato$¢
odbywa sie w chatce w $rodku lasu, sielankowym domku, ktdry
moze kojarzy¢ sie z cieptem, mitoscig i spokojem. A jednak dla
gtdéwnego bohatera wcale nie ma tam sielanki. Nastepuje
zderzenie sceptycznego, poranionego 1 wycofanego mezczyzny z
kochajacym i otwartym Bogiem w Trdéjcy. Przechodzi tam dtuga
droge nauki przebaczenia, kochania (nie cztowieka ? Boga) i
pogodzenia sie z trudng rzeczywistoscig (w jego przypadku
nawet bardzo trudng). Jednak zanim trafit do tytutowej chaty,
musiat podjg¢ decyzje: czy is$¢ za cztowiekiem, ktéry podawat
sie za Chrystusa i ktory zaprosit go do Siebie, czy nie. Ten
film niesie przestanie dla kazdego z nas, bo w kazdym jest
co$, co trzeba naprawié¢, w kazdym sg rany, ktdére sie nie chcg
goi¢, w kazdym jest jakas$ uraza, ktéra nie daje nam spokoju,
kazdy z nas ma kogo$, komu potrzebuje przebaczyé¢, a nie
potrafi.
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Chata, w ktorej spotykamy sie z Bogiem jest w kazdym z nas.
Nazywamy ja chrztem. To wtasnie ten sakrament pozwala nam na
to, abysmy spotykali sie z Bogiem. Ale jest jeszcze potrzeba
naszej obecnosci. Musimy podja¢ wysitek checi spotkania sie z
Bogiem. On nas zaprasza do siebie, ale to od nas zalezy, czy
pdéjdziemy do Niego, czy nie.

Chyba jedng z najpiekniejszych opowies$ci ewangelijnych jest
ta, w ktérej ojciec przychodzi do Jezusa proszac o uzdrowienie
jego syna. Jezus odpowiada mu krétko: Idz, twoje dziecko jest
uzdrowione. I ojciec odchodzi. Cata nadzieje poktada w tym
krotkim zdaniu Jezusa. Wierzy mu. To jest wtasnie ta ?chata?.
Uwierzy¢ w stowa Jezusa, tak catkowicie, bez ociggania. To
jest to nasze spotkanie, w ktérym Bdg uzdrawia nas z naszych
niemocy i ograniczen. Ale dzieje sie tez coS$S znacznie
wiekszego. Uzdrawia nas z tego, z czego nie jest w stanie
uzdrowi¢ nas zaden lekarz czy psycholog: z poczucia zawisci,
ze zranien duszy, z grzechéw.

Otwérzmy nasze serca na Boga, wejdZzmy do tego intymnego
miejsca spotkania z Bogiem w naszym sercu i uczmy sie kochac.

Ks. Michat

Wakacyjne silentium (cisza)
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Probujgc potwierdzié¢ znaczenie TR
tego tacinskiego stowa, | |
wyswietlito mi sie mnéstwo haset
dotyczacych skutecznej obudowy
pewnego typu komputera. To
prawda, praca komputera tez
wymaga wyciszenia, potrafi
przeszkadzaé¢, draznic.

Czesto blisko furty klasztornej, czasami tez w zakrystiach
koscielnych, kaplicach adoracyjnych mozna zauwazy¢ wtasnie ten
napis: ?Silentium?, czesto potgczony ze stowem ?altum?, co
znaczy ?cisza, gtebokie milczenie?. W niektdérych instytucjach
takie wyciszenie jest bardzo wazne, np. na niektdrych
oddziatach szpitalnych albo w sanatoriach.

Pragnienie ciszy, wyciszenia to dla cztowieka jedna z
najbardziej podstawowych potrzeb. Jej istotng czed$cig jest
wyhamowanie zyciowego tempa, a nawet zatrzymanie sie. Nasze
zyciowe tempo jest zawrotne, codziennie. Zatrzymujemy sie
tylko na chwilke, by co$ zatatwié¢, wstgpi¢ do sklepu, do
urzedu, i dalej, zeby zdazy¢ do nastepnych zadan w pracy, w
domu. Srodowisko domowe tez nie jest strefag ciszy. Czesto na
podstuchu radio, telewizor, cokolwiek, a miedzy tym zdawkowe
rozmowy, uciszanie dzieci, ktdére zachowujg sie zbyt gtos$no.
Zjawisko wzajemnego przekrzykiwania sie nie nalezy do
rzadkosci. Nieraz do tego dochodzi jeszcze tzw. zaktdcanie
miru domowego przez nieznosnych sasiadéw, dochodzgcy hatas z
ruchliwej ulicy. 0 ciszy, wyciszeniu mozemy tylko pomarzyc¢. I
tak co dzieh.

By¢ moze to marzenie o ciszy, wyciszeniu sie, uda nam sie
zrealizowaé¢ podczas wakacji. Moze nawet bedzie to wyciszenie
gtebokie, w ktdrym ustyszymy bicie naszego umeczonego serca.
Gdzies na tonie natury, czy na szlaku, na sptywie kajakowym?
albo w kojgcej przestrzeni mijanego koscidtka. Nasze zycie
zastuguje na takie gtebokie wyciszenie, w ktdédrym nie tylko



ustyszymy bicie utrudzonego serca, ale réwniez gtos Boga,
ktéremu wszystko zawdzieczamy. Nasze zyciowe osiggniecia,
takze porazki — wszystko zaczynamy widzie¢ inaczej, gdy
odnosimy to do Niego, do Boga, od ktérego wszystko
otrzymujemy.

Sg osoby, ktéore czesc¢ swoich wakacji przezywaja na
rekolekcjach, zamykajg sie w murach klasztornych, spragnieni
tego gtebokiego wyciszenia. Takich okazji jest coraz wiecej,
dla osdéb indywidualnych, dla rodzin.

Kard. WyszyAski powiedziat, ze wielkie sprawy powstajg w ciszy
1 skupieniu. Wszystkim Parafianom, ktdérzy mogg sobie pozwolic
na ten wielki luksus wakacji, zyczymy, by czas ten postuzyt
zaréwno do regeneracji ciata, jak i ducha, serca. BysSmy
wrécili do swoich zaje¢ odnowieni i petni nowych pragnien.
Bedzie tak jes$li zadbamy o ten wielki dar ciszy i wyciszenia.
[prob.]

Przyzna¢ sie do Chrystusa
przed ludzmi

Wakacje to piekna okazja, by przyznawa¢ sie do Pana Jezusa
przed ludzmi. I nie chodzi o odmawianie rdézanca na plazy, w
skromnym bikini. Cho¢ nie ma zakazu. R6zaniec mozna odméwic
wspdlnie, po catym dniu. Panuje czasami takie nieusSwiadomione
przekonanie, ze gdy idzie o sprawy religijne, to w czasie
wakacji mozna sobie troche odpuscié¢, a juz na pewno sie tym
nie afiszowad¢. A niby czemu? Wtasnie podczas wakacji mozemy
spokojnie wiecej czasu posSwieci¢ temu, na co w zwyktym i
zabieganym zyciu nie mamy czasu. W zdrowym ciele zdrowy duch,
mawiat nieboszczyk Lenin. Ani jednemu nie sprostat. Idee
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rewolucji byty ponad wszystkim.

Rzeczywiscie, w czasie wakacji mozna ulec duchowi takiej
rewolucji. Wszystko na bok, i praca i religia. W koncu kiedy$
trzeba odpoczad..

Przypomnijmy sobie $w. Jana Pawta na gdérskich szlakach,
odpoczywajgcego w promieniach stonca, na szlaku z rézancem w
reku, rozmawiajgcego z prostymi ludzmi, na sptywie kajakowym
sprawujgcego Eucharystie.

Pana Jezusa nie wolno nam odsuwa¢ ?na bok?, czy brac¢ na chwile
?w nawias?. Nawet nie wolno nam lekcewazy¢ gtosu sumienia,
ktéore nam podpowiada, ze przeciez jest niedziela, i ze trzeba
szuka¢ kosSciota, nawet jes$li nie mozna go nigdzie, w poblizu i
w oddali, znalezé¢. Juz sam gtos sumienia wiele nam méwi, by
szuka¢ wiezi z Panem Jezusem inaczej, ale Go nie lekcewazyc.

[prob.]

Nie bdjcie sie ludzi, tych
ludzi.. modlitwa

Panie Jezu, ktéry spogladates na ludzi z mitoscig, spraw, abym
nigdy nie bat* sie 1ludzi; dwulicowych, oszczercéw,
nieprzyjaciét, jawnych wrogow, uprzejmych donosicieli,
zajadtych spotecznikdéw, prezeséw, pierwszych sekretarzy,
trzymajacych wtadze, majgcych znajomosci, spotecznych kacykow,
?7zyczliwych?, znanych w Srodowisku, wptywowych, obecnych na
wszystkich forach, strzelajacych oczami, mistrzéw oczerniania,
podstepnych, nieszczerych, zaktamanych..

~wazniejszych tylko od wrobli.
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Wtosy na ich gtowie, nawet tysej, sg policzone. Amen.

Proscie Pana zniwa.. modlitwa

Proscie Pana zniwa, aby wyprawit robotnikoéw?
— do gtoszenia dzieciom Ewangelii w szko%ach,
— do sprawowania sakramentdéw sSwietych,

— do postugiwania chorym w szpitalach,

— do pocieszania zamknietych w wiezieniach,
— do godzenia zwasnionych,

— do gtoszenia Dobrej Nowiny o zbawieniu,

— do towarzyszenia umierajacym w hospicjach,
— do posSwiecenia zycia na dalekich misjach,
— do trwania przy odrzuconych i ubogich,

— do uwalniania opetanych przez szatana,

— do oddawania zycia za wiare w Chrystusa,

— do wszystkich zadan, w imie Pana Jezusa.

Amen.
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Przyja¢ Jezusa

Trwamy w oktawie Bozego Ciata. W czwartek przeszlismy licznie
ulicami naszej miejscowos$ci po to, aby pokazac¢, ze chcemy
kroczy¢ za Panem Jezusem, ze chcemy go nasladowad¢ i ze nie
wstydzimy sie wierzy¢ i to pokazywal. Ale czy rzeczywisScie sie
nie wstydzimy i pokazujemy na co dzien, ze Jezus jest naszym
Panem? Bo tak naprawde o wyborze Jezusa jako wzorze do
nasladowania nie $wiadczy nasz jednorazowy udziat w procesji
Bozego Ciata. To jest jednorazowy akt, publiczne pokazanie
wiary, ale potrzeba naszego ciggtego wybierania, Kkazdego
tygodnia, kazdego dnia.

Nasza wtasna procesja Bozego (Ciata odbywa sie zawsze, Kkiedy
przychodzimy do kosSciota na Eucharystie, kiedy przyjmujemy
Chrystusa do serca i kiedy z tym Chrystusem wychodzimy poza
kosciét i staramy sie utrwalaé¢ Jego obecnos¢ w naszym zyciu
codziennym. Wtedy tez niesiemy Jezusa, kazdy z nas. 1
rzeczywiscie staje sie on widzialny juz nie pod postacia
Chleba Eucharystycznego, ale pod postacig naszego pieknego
zycia 1 sposobu postepowania.

Chciatbym sie dzisiaj zatrzymac¢ na chwile na tym faktycznym
przyjmowaniu Pana Jezusa do serca podczas Komunii Swietej. To
jest wtasnie ten moment, ktdéry urzeczywistnia stowa Chrystusa
z Ostatniej Wieczerzy: Bierzcie 1 jedzcie, bierzcie 1 pijcie.
W czasie Komunii przyjmujemy Jezusa dlatego trzeba, aby nasza
postawa, mysli i zachowanie byto wtasciwe do sytuacji. Nie
podchodzimy wszak po cos. Podchodzimy aby przyja¢ Kogos,
Jezusa, Zbawiciela, Kréla Swiata.

W kazdej parafii pojawia sie czesto jakis konkretny klucz
wedtug ktérego powinno sie przyjmowac komunie. I nie chodzi tu
gtéwnie o usprawnienie komunii (chociaz to tez), ale chodzi o
naboznos¢ tego momentu. Wychodzimy %tawkami, aby nie robi¢
zamieszania. Dzieki temu mozemy jeszcze lepiej przygotowal sie
przez pokorng modlitwe do Spotkania. Warto zaczeka¢ na swoja
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kolej, natomiast nie mozna pozwolié, aby to Jezus czekat na
nas. Dlatego ci, ktdrzy siedzg w pierwszych tawkach powinni od
razu ustawiac¢ sie w procesji do przyjecia Chleba
Eucharystycznego. 0gélne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego,
czyli dokument ktéry opisuje krok po kroku sposdb sprawowania
Mszy Swietej podpowiada, aby przed przyjeciem odda¢ hotd
Jezusowi ? przez przyklekniecie lub pokton gtowy. Godnie jest
takze przyjag¢ komunie na kleczgc, cho¢ w przepisach
liturgicznych nie ma wyrazZznego nakazu takiej postawy.

Przyjmujgc komunie ?na reke? warto pamietac, ze nalezy spozy¢
Chleb Eucharystyczny wobec szafarza. Tutaj pojawia sie tez
niebezpieczenstwo profanacji w momencie, kiedy nie zwrdcimy
uwagi na partykuty, ktdore nam mogg zosta¢ na rece. Dlatego
przy tym sposobie przyjmowania Komunii musimy by¢ szczegdlnie
ostrozni i rozwazni.

Najwazniejsze jednak jest przyjmowanie Jezusa z wiarg, ze to
rzeczywiscie Pokarm na zycie wieczne.

Ks. Michat

Wymowa procesjli Bozego Ciata

W wielu krajach obchodzi sie
uroczystos¢ Najswietszego Ciata
1 Krwi Chrystusa, czyli — wedtug
bardziej znanego okresSlenia
tacinskiego — uroczystosc¢ Corpus
Domini (Boze Ciato).

W kazda niedziele wspdlnota KoSciota gromadzi sie wokoét
Eucharystii, sakramentu odkupienczej ofiary Chrystusa,
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ustanowionego podczas Ostatniej Wieczerzy. Jednakze lud
chrzescijanski otaczat tak wielkim kultem te centralng
tajemnice wiary, Zze mniej wiecej siedemset Llat temu
postanowiono wprowadzi¢ specjalne Swieto, ktdére pozwalatoby
wiernym w petni wyrazi¢ uwielbienie dla Ciata i Krwi Chrystusa
— 7Zrédta i szczytu zycia Kosciota.

Szczegélnie doniostym, tradycyjnym wyrazem ludowej poboznosci
eucharystycznej sg procesje z Najswietszym Sakramentem, ktore
podczas dzisiejszej uroczystosci odbywajg sie w Kosciotach
lokalnych we wszystkich regionach Swiata. S3 one niezwykle
wymownym Swiadectwem prawdy, ze Pan Jezus, ukrzyzowany 1
zmartwychwstaty, nadal idzie po drogach swiata 1 przez te
swojg ?wedrowng? obecnos$¢ przewodzi pielgrzymce kolejnych
pokolen chrzescijan: umacnia wiare, nadzieje 1 mitoScC;
pociesza w utrapieniach; podtrzymuje w dgzeniu do
sprawiedliwosci i pokoju.

Jakze nie radowac sie w tym dniu przedziwng solidarnos$cig Boga
z ludzmi? W Eucharystii Jezus przytacza sie do nas — tak jak
przytagczyt sie do ucznidw zmierzajgcych do Emaus - gdy
pielgrzymujemy przez dzieje, w miastach i wioskach, na Pétnocy
1 na Potudniu swiata, w krajach o tradycji chrzescijanskiej 1
w krajach pierwszej ewangelizacji.

Chrystus gtosi wszedzie to samo oredzie: 7?Mitujcie sie
wzajemnie, jak ja was umitowatem?, a w Eucharystii ofiarowuje
samego siebie jako duchowg moc, ktdra pozwala wypetniac to
Jego przykazanie i1 budowalC cywilizacje mitosSci.

Mysle dzisiaj o przygotowaniach do Wielkiego Jubileuszu Roku
2000 jako o wielkiej procesji Bozego C(Ciata, ktorej
zwiericzeniem bedzie Swiatowy Kongres Eucharystyczny w Rzymie w
czerwcu Roku Swietego. Zachecam zatem wszystkich wiernych, a
zwltaszcza kaptandéw, aby nieustannie pogtebiali i umacniali
duchowg wiez z Eucharystig, w ktérej jest obecna i dziata cata
zbawcza moc Ojca, Syna i Ducha Swietego.



Mozna powiedziel, ze pierwszg procesje Bozego Ciata odprawita
Maryja, gdy udata sie z Nazaretu do swej krewnej Elzbiety
niosgc w tonie Jezusa, krotko po Jego poczeciu. Oby Koscidi,
kontemplujgc te ewangeliczng ikone, pospieszyt na spotkanie
wspotczesnego cztowieka, aby z odnowiong mitoscig gtosic mu
Dobra Nowine zbawienia. Sw. Jan Pawet II

Tak jak Maryja miata swojg pierwszg procesje Bozego Ciata, gdy
szta do swej krewnej Elzbiety, tak réwniez my chcemy przezyd
naszg wtasng, bardzo osobistg procesje. Pdéjdziemy razem, jako
wspélnota wiernych, ale takze kazdy sam, ze swoja rodzing,
mezem, dziec¢mi. Ulicami, ktore codziennie przemierzamy: do
pracy, szkoty, sklepu, kina, sgdu, filharmonii. Procesja
Bozego Ciata niech bedzie bardzo szczegélna. AbysSmy
doswiadczyli bliskosci Pana Jezusa, ktdéry jest z nami w kazdym
miejscu 1 w kazdej sytuacji zyciowej. Niech to bedzie lekcja
przezywania swojego zycia z Bogiem, na drogach naszego zycia.

[prob.]



