Modlitwa o dar radosci

Boze, dawco Radosci, spraw, abysmy dostrzegali jak wiele

jest powoddow do wdzieczno$ci Tobie. Niech nasze serca zostang
uzdrowione z

wszelkiej obojetnosci i $lepoty wobec Twoich daréw, ktérych
tak hojnie nam

udzielasz. Daj nam dostrzec Twojg mitos$¢, ktdérag nam ukazujesz
poprzez

codzienno$¢. Spraw, abysmy coraz czeSciej Tobie z serca
dziekowali za

wszystko, co nas spotyka. Maryjo, Oblubienico Ducha Swietego
ucz nas otwierac

sie na Ducha Swietego i Jego dary, a nastepnie jak dzielié sie
nimi ze

wszystkimi, ktdérych spotykamy. Amen.


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2019/03/31/modlitwa-o-dar-radosci/

Laetare «czyli raduj sie
Jeruzalem

- i i . -

Wydaje sie by¢ rzeczg niezwykta, ze KosScidét kaze nam sie
cieszy¢ w czasie Wielkiego Postu. Stowa antyfony na wejscie z
IV Niedzieli sg

jednak jednoznaczne: Wesel sie, Jeruzalem! A wszyscy, ktoérzy
ja mitujecie,

$pieszcie tu gromadnie. (Cieszcie sie 1 weselcie, ktorzysScie
sie smucili,

radujcie sie 1 nasyccie sie z piersi pociechy waszej.
Uradowatem sie, gdy mi

powiedziano : Péjdziemy do domu Panskiego. Nowe Jeruzalem. To
wtasnie my

stanowimy nowa wspolnote Ludu Bozego, ktdéry cieszy sie z
nadprzyrodzonych task
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ptyngcych z chrztu sSwietego i Eucharystii, ktére tak bardzo
mocno sg ztgczone

ze Swietami Paschalnymi do ktérych sie przygotowujemy.
Wezwanie do radosci jest

niezwykte, zwazywszy na to, ze znajdujemy sie na péitmetku
Wielkiego Postu. I my

jako Koscidt wtasnie dzis odpowiadamy na to wotanie: liturgia
jest bardziej

uroczysta, a kaptani sprawujg Msze w rozowych szatach.

Rézowy kolor tego dnia wskazuje na potgczenie biatego

koloru radosci i fioletowego koloru pokuty. Ponadto w tradycji
rzymskiej papiez

Swieci ztotg réze, ktdéra zostaje wreczona osobie zastuzonej
dla Kosciota.

Tradycja niedzieli Laetare siega do poczgtkow

chrzescijanstwa. Zanim bowiem ustalono 40-dniowy post, czas
pokuty rozpoczynat

sie od poniedziatku po IV niedzieli dzisiejszego Wielkiego
Postu. Niedziela

Laetare byta wiec ostatnim dniem radosci. Inna nazwa tej
niedzieli to ?Niedziela

matczyna?. Dla chrzescijan to dzien upamietnienia nie tylko
macierzynstwa

ludzkiego, ale takze macierzyhAstwo Kosciot*a oraz matczyna
godnos¢ Najswietszej

Maryi Panny. Zwyczaj ten nawigzuje do fragmentu z czytania z
Listu do Galatow: gorne

Jeruzalem cieszy sie wolnoscig 1 ono jest naszg matka (Ga
4,26). Tradycyjnie

w tym dniu stuzba otrzymywata dzieA wolny, by udac¢ sie do
swojego kosciota

parafialnego, czesto z rodzinami. Ze wzgledu na obcigzenie
pracg, byt to jeden

z niewielu dni w roku, kiedy cata rodzina mogta spotkac sie
razem. Liturgie



Laetare zwyczajowo obchodzito sie wiec w kosciele parafialnym,
gdzie

przynoszono kwiaty jako wyraz wdzieczno$ci za ?duchowe
macierzynstwo? (pdzniej

byt to tez dzieA wreczania kwiatéw matkom). ?Niedziela
Matczyna? jest nadal

obchodzona w krajach anglosaskich (szczeg6lnie w Irlandii)
jako dzien matki.

Cata

tradycja i historia niedzieli Laetare ma nas przynaglic¢ nie
tylko do radosci

(ostatecznie kazda niedziela jest dniem radosci) ale przede
wszystkim do

pochylenia sie nad naszym chrzescijanskim zyciem. Nie
powinnismy, jako

chrzescijanie ulegac¢ zbytnio troskom $wiatowym, bo one
przemijaja, ale przede

wszystkim patrze¢ w przysztos$é¢, a wtasciwie w niebo, ktére
zostato dla nas

otwarte. To jest prawdziwy powdd do radosci. I wtasnie o tym
nam przypomina

niedziela Laetare. Nie chodzi tu o wesotkowatosé¢, ale o
autentyczng rados¢,

ktéra nie zaprzecza trudnosciom zycia codziennego, ale z caia
pewnoscig pozwala

na tatwiejsze przejscie przez zycie w przyjazni z Bogiem.
[wikary]

Tanliec grzechu 1 taski


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2019/03/24/taniec-grzechu-i-laski/

aW Wielkim Poscie, i nie tylko, zdecydowanie wiecej mowimy o
grzechu niz o tasce, niestety. JesSli dzisiaj tak wielu ludzi
Zle sie spowiada, to jest tak dlatego, bo nie udato im sie do
koAca pojac ani jednego, ani drugiego, ani tanizny grzechu,
ani majetnosci *aski, utaskawienia. 0 co konkretnie chodzi?
Chodzi o proste doswiadczenie cztowieka, ktdry moze juz
kolejny raz wychodzi z konfesjonatu, i w gtowie mu sie kreci,
ze szcze$cia. Bo w sercu czuje stodycz przebaczenia, caty
majatek *aski Bozego mitosierdzia. Zawrdt gtowy podobny do
tego, jaki przezyt marnotrawny syn, gdy ojciec wtozyt na jego
palec krélewski piers$cien, kazat przygotowad wystawng uczte, a
w miejsce podartej, cuchngcej sukni, przywdziat na niego
szlachetny, ozdobny ptaszcz. Ten obraz spowiedzi Swietej, to
taka powtdérka tego, co dokonato sie w czasie chrztu swietego.
Tam dziecko zostato przyobleczone w biatg szatke,
symbolizujgca ciepty ptaszcz taski Chrystusa, zas$ tu, w kazdym
sakramencie pokuty mitosierny Bdg przyobleka swoje dziecko w
ptaszcz utaskawienia, swojej ojcowskiej Mitosci. To bardzo
znamienne, ale na stynnym obrazie Rembrandta Powrdt syna
marnotrawnego widac¢, ze to syn podtrzymuje wzruszonego ojca,
nie odwrotnie. Powracajgcy syn, wracajacy z tanizny grzechu,



pozwala wreszcie ojcu by¢ w peini Ojcem. Doktadnie ta sama
tajemnica dokonuje sie w kazdej szczerej spowiedzi Swietej,
owszem zostaje nam przywrécona godnos$¢ dziecka Bozego, ale
jeszcze bardziej pozwalamy Bogu cieszy¢ sie w petni Jego
ojcostwem wzgledem nas!!! Bog nie jest takim ojcem, ktory
dopiero przymuszony ptaci alimenty na swoje dziecko, jest
Ojcem, ktory chce kocha¢ swoje dziecko mito$cig nieskonczong.
W tym sensie grzech nie tylko oddala nas od Boga, ale uznany,
jeszcze bardziej nas do Boga przybliza. Grzech, nawet taki
najstodszy, cudowny, szalony, jest tylko czeScig majatku (moze
i nam ?naleznego??), jednak dopiero %taska, utaskawienie, jest
peinig dziedzictwa Bozego, jakie otrzymujemy w darze
przebaczenia. Ani oko nie widziato, ani ucho nie styszato, ani
serce cztowieka nie zdotato pojagc¢, jak wielkie rzeczy Bég
przygotowat tym, ktérzy Go mitujg. Jak wiele razy juz
doSwiadczylismy tego po dobrej spowiedzi $Swietej. Moze to
zabrzmi troche paradoksalnie, ale tymi, ktorzy najlepie]j
rozumieli, czym jest grzech, byli ludzi Swieci. Bynajmniej nie
dlatego, ze byli moralnymi czysSciochami, wrecz przeciwnie,
dlatego bo w swoim zyciu wiele razy doswiadczyli bogactwa
Bozego przebaczenia, czyli taski.

W takim sensie rzeczywis$cie mozemy patrzeé¢ na nasze zycie jak
na swoisty taniec grzechu i taski. Moze czasami jest to taniec
spokojny, czesSciej zywiotowy, gdzie toczy sie walka o
prawdziwg mitos¢ Boga, gdzie z zalu ptyna tzy skruchy, ktdrym
towarzyszy autentyczne zmaganie sie o wiernos¢ Panu Bogu.
Tylko grzesznik to rozumie? Jesli tego kto$ nie rozumie, to
nic nie rozumie z piekna chrzes$cijanstwa. Rozumiat to Sw.
Pawet, gdy pisat: Pan mi powiedziat: ?Wystarczy ci mojej
taski?. Moc bowiem w stabosci sie doskonali?. Najchetniej wiec
bede sie chlubit z moich stabosSci, aby zamieszkata we mnie moc
Chrystusa. [?]Albowiem ilekro¢ niedomagam, tylekrol jestem
mocny. Mozna powiedzieé, ze dla wyznawcy Pana Jezusa istniejg
dwie podstawowe prawdy: prawda grzechu i prawda taski. Jednej
i drugiej doswiadczamy w codziennosci naszego zycia. By¢ moze
dopiero na koncu naszego zycia przyjdzie nam uznaé, ze w zyciu



nie wydarzyto nam sie nic piekniejszego od dos$wiadczenia
taski, ktdérg odkrywalismy w darze Bozego mitosierdzia.
[proboszcz].

Modlitwa Ojca Pio 0
nawrécenie

MPokornie prosze Cie, Panie, abys ze wzgledu na Twojg dobro¢ i
mitosierdzie powstrzymat gromy Twego gniewu na nieszczesnych
grzesznikéw i udzielit im taski nawrdcenia i pokuty. Ty, Panie
powiedziates$, ze jak Smierc¢ potezna jest mito$c¢, dlatego z
catym zarem prosze Cie: spojrzyj okiem niewypowiedzianej
dobroci na tych braci 1 siostry, pociggnij ich ku sobie 1
ztacz nierozerwalnymi wiezami mitosci. 0 Panie, niechaj znowu
powstang ci, ktérzy prawdziwie umarli. Ty, ktory swoim
poteznym gtosem wyprowadzites z grobu sSmierci tazarza, zawo%laj
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na nich mocnym i poteznym gtosem i przywrdo¢ im zycie. Spraw,
by na Twoje s*owo porzucili swoje grzechy i mogli wraz ze
wszystkimi odkupionymi stawic¢ bogactwa Twego mitosierdzia? Ty
sam, Panie, wiesz, jak wcigz wielu zyje z dala od Ciebie,
Zzrédta wody zywej, i ze juz jest dojrzate zniwo na polu
Kosciota! Oby ono nie zmarnowa*o sie z powodu braku
robotnikéw! Oby nie zagarneli go emisariusze szatana, ktdrzy
sg tak aktywni! Amen.

Licytowanie sie z Bogiem

Wielu

z nas zna zapewne serwis Allegro. Mozna w nim licytowad
przedmioty podbijajac

cene, mozna tez klikngl opcje ?Kup teraz? i cieszy¢ sie
przedmiotem kupionym po

okazyjnej (?) cenie. I chyba tak nam zostaje, ze staramy sie
osiggngl jak

najwiecej przy jak najmniejszym naktadzie energii czy Srodkéw.
Zasadniczo nie

ma w tym nic dziwnego i nieprzyzwoitego. Bo kto powiedziat, ze
zawsze trzeba

sie bardzo napracowac¢ zeby osiggng¢ zamierzony efekt? Schody
zaczynaja sie,

kiedy nasze zycie zaczyna by¢ wielka licytacjg z Panem Bogiem.


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2019/03/17/licytowanie-sie-z-bogiem/
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Niejednokrotnie

w szkole, kiedy prosze, zeby uczniowie co$ napisali, pojawia
sie niesmiertelne

pytanie: a duzo tego? a to na ocene? a to na punkty? Zaczyna
sie wtasnie

licytacja: czy mozna mniej, a mozna tak czy owak? I taki
wtasnie stan

przenosimy na nasze zycie duchowe. Licytujemy co, jak, ile.

Uczniowie,

ktérych zabrat Pan Jezus na gdére Tabor tez wtasnie sie
licytowali. 7?Dobrze, ze

tu jestesmy. Postawimy trzy namioty?. Nie dostrzegli tego, co
najistotniejsze w

przemienieniu Jezusa. Tym aktem Chrystus chciat pokaza¢
Piotrowi, Jakubowi 1

Janowi swoje Béstwo, a tym samym umocnié¢ ich wiare, aby nie
zwatpili w trudach,

ktére niebawem majg sie pojawic.

Tymczasem

ci sami uczniowie zaczynajg rozprawia¢ o catkowicie ziemskich
rzeczach, o

namiotach, ktére chcieliby rozbié¢, zupetnie nie zwracajac
uwagi na

nadprzyrodzong rzeczywistos¢ ktdéra ich otoczyta i chciataby
pochtongc.



Czas

Wielkiego Postu powinien by¢ dla nas wtasnie takim momentem
przemienienia

Jezusowego, ktdére ogarnia nas w catosci. Warto zwrdcic uwage w
swoim zyciu, czy

wtasnie nie koncentrujemy sie na ?namiotach? ? rzeczach
przyziemnych, ktdére

odciggajg naszg uwage od Boga. Niejednokrotnie staramy sie
wydzielac¢ czas i miejsce

dla Boga w swoim zyciu, sktadajgc obietnice i licytujgc sie z
Bogiem, zamiast

catkowicie pozwoli¢ Mu wejs$¢ w nasze zycie. I nie chodzi tu o
to, aby zapominad

o swoich obowigzkach i chodzi¢ caty czas z rdézancem. Chodzi o
to, aby te nasze

codzienne zajecia, obowigzki, radosci i smutki ofiarowac Panu
Bogu, aby On to

wszystko przemieniat.

Zapomnijmy,

ze mozemy sie licytowal z Bogiem. To nie przyniesie w naszym
Zyclu niczego

dobrego. Natomiast przyjecie catkowicie Boga, Jego woli da
wspaniate owoce w

tym i przysztym zyciu. [wikary]

Modlitwa do Rany Boku
Chrystusowego

Panie Jezu, mdéj Zbawicielu, ktéry$ nas grzesznych ludzi krwig
swojg odkupi*, dziekujemy Ci za najdrozszg Rane Boku Twego,
przez ktéra dates, z mitosci ku nam, zranic¢ Serce swoje. Niech
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bedzie pozdrowiona i btogostawiona Rana Boku Twego, z ktdrej
wyptyneta krew i woda na obmycie nas z grzechéw. Panie Jezu
cierpiacy, przez Rane Boku Twego udziel nam taski, o ktérag Cie
z ufnoscig btagamy. Dopoméz, abysmy w zyciu naszym na
pierwszym miejscu stawiali mitos¢ ku Tobie. Niech przed
$miercia bedziemy zaopatrzeni Swietymi Sakramentami, aby$émy
szczesSliwie przeszli do wiecznos$Sci, gdzie Ty zyjesz i
krolujesz na wieki wiekdéw. Amen.

Dla kogo sa rekolekcje?

Odpowiedz na to pytanie jest bardzo prosta: Rekolekcje sg dla
wszystkich, ktérym zalezy na tym, aby ich wiara nieustannie
byta pogtebiana, by wcigz dojrzewata. Méwi sie nawet, ze sg
one obowigzkiem, zwtaszcza dla ludzi ochrzczonych. Raz w roku,
zwykle w Wielkim PosScie, swoje rekolekcje odprawia Papiez ze
swymi wspétpracownikami. Podobnie Episkopat, a wiec wszyscy
biskupi gromadzg sie na swych rekolekcjach, przewaznie na
Jasnej Gbérze. Réwniez kazdy kaptan zobowigzany jest do udziatu
w rekolekcjach kaptanskich, ktére odbywajg sie w réznych
osrodkach. To samo dotyczy sidéstr zakonnych i wszystkich
zakonnikow. Na pewno takie rekolekcje majg nieco inny
charakter niz zwykte, doroczne rekolekcje parafialne.
Uczestniczymy w nich jakby z dobiegu, bo przeciez nie
rezygnujemy z codziennych obowigzkéw, szkoty, pracy zawodowej.


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2019/03/10/dla-kogo-sa-rekolekcje/

Ale i takie uczestnictwo ma swojg wielka wartos¢.

Dodajmy, ze istnieje jeszcze wiele innych mozliwos$ci dla
chcacych wiecej. Organizuje sie letnie obozy dla mtodziezy.
Wiele osrodkéw zakonnych organizuje specjalne rekolekcje
podtug ich duchowosci (np. Jezuici, Karmelici, Franciszkanie).
Okazuje sie, ze zapotrzebowanie na takie rekolekcje wsrod oso6b
Swieckich jest ogromne. To wymowne, ale kolejki do tych
osrodkéw sa poréownywalne do kolejek do lekarza specjalisty.
Nieraz trzeba swoje odczekaé¢, ale tak jak istniejg rédzne
dolegliwo$ci ciata, tak rdéwniez pomocy potrzebuje dusza
cztowieka. I nie chodzi wy*gcznie o0 rozeznanie powotania
zyciowego, ale po prostu o wyciszenie serca, skotatanego
tempem zycia. Istniejg roéwniez wielkie mozliwos$ci dla
matzonkédw pragnacych odnowienia i umocnienia swojej wiezi,
miedzy sobg i z Bogiem, np. Dialogi matzenskie.

Jestem ogromnie wdzieczny tym wszystkim, ktdrzy w tych dniach
gromadzili sie na naszych rekolekcjach parafialnych. Za ich
otwarte serca na stowo Boze, za korzystanie z sakramentéw
Swietych. Jak powiedziatem wcze$niej, dla wielu, a moze nawet
dla wiekszosci byty to rekolekcje z dobiegu, bo trudno
zaniedba¢ dom, trudno skrécié¢ prace, ta logistyka naszej
codzienno$ci jest dzisiaj bardzo bogata i skomplikowana.
Wierze jednak, ze przyjecie daru stowa Bozego, spowiedz sSwieta
rekolekcyjna, ze to wszystko zaowocuje w naszym zyciu
osobistym, rodzinnym i wspdlnotowym, bo przeciez *aska Pana
Jezusa dziata nie tylko w nas, ale i1 przez nas. Dziekuje za
Waszg piekng obecnos$¢ i modlitwe.

Dziekuje réwniez ks. Markowi. Spotkalismy sie latem tam w
Bieszczadach przypadkowo, cho¢ kolejny raz przekonuje sie, ze
nie ma przypadkéw. Ksieze Marku dziekujemy Ci za Twoja
kaptanska obecnos¢ wsréd nas, za kazde Twoje stowo i
przekonujgce Swiadectwo. Niech Bdg Tobie btogostawi w Twojej
pracy. Ty pomogtes wielu z nas, przyjmij rdéwniez od nas nasza
wdziecznos¢ [prob.]



Dialog dwoch serc..

-

Jak moge zapomniel o Tobie?

W Twej ciszy wiem, ze mnie kochasz.

I Ty tez, kiedy ja milcze, wiesz dobrze, ze Cie kocham.

Nigdy nie watpie w Ciebie i ufam, ze i Ty mozesz mi zaufac.
Jestes zyciem mojego zycia.

Mojg drugg duszg, moim drugim sercem.

Gdy wchodze do tajnej gtebi mego serca,

dostrzegam w nim Twojg mitos¢ do mnie i mojg mitos¢ do Ciebie.
Moje serce jest ciche i szczesliwe.

Moje serce jest wdzieczne. Amen.


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2019/03/10/dialog-dwoch-serc/

Rekolekcje — czas odnowienia

RW tym tygodniu rozpoczynamy nasze parafialne rekolekcje,
czas, w ktérym bedziemy mogli sobie pouktada¢ na nowo to, co
zebrato sie w nas od ostatnich rekolekcji. A jest tego sporo.
Tak, jak sporo dziat*o sie w zyciu kazdego z nas. I wiem, ze
nie jest to ogolnik, bo zycie jest bogate w wydarzenia. Warto
odnowi¢ w sobie kolekcje mysli i stow. W jezyku %tacinskim
collectio oznacza wtasnie kolekcje, zbidér bardzo szeroko
pojety. Przedrostek re wskazuje na odnowienie czegos,
przerobienie na nowo. tatwo sobie to potaczyé: recollectio —
pouktadanie wszystkiego. I tu czasem pojawia sie problem, bo
tak przyzwyczailismy sie do tego nietadu w naszych myslach, ze
nie potrafimy sobie wyobrazic¢ zycia bez tego bataganu. To
troche tak, jak chodzi¢ caty czas z obcigzeniem. Nie zauwazamy
tego ciezaru do momentu, kiedy zdejmiemy go z siebie. Ulga
jest dostrzegalna. To samo dotyczy nieporzadku w naszych
umystach. Dopiero, Kkiedy odnowimy w sobie to wszystko
zrozumiemy, jak konieczne to byto i jak wielka ulge przynosi.


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2019/03/03/rekolekcje-czas-odnowienia/

Warunki tego sg dwa. Po pierwsze musimy tego chcie¢. A co za
tym idzie, musimy znalez¢ czas, zeby podjagé¢ sie zmagan
rekolekcyjnych. I drugi warunek. Wazniejszy od pierwszego:
musimy otworzy¢ swoje serca na dziatanie Ducha Swietego. Tylko
On moze nam tak naprawde pomdéc w odnowieniu naszego zycia.
[wikary]

Modlitwa do Ducha Swietego

Panie, ze$lij nam Twego Ducha Swietego,

By od$wiecit nasze umysty

i otworzyt je naprawde.

Dzieki temu bedziemy potrafili stuchac innych
z uwagy, sympatia, ufnoscig i pokora,

i odpowiada¢ im z szacunkiem,

spokojem i szczeros$cig.

Prosimy Cie, spraw, by rozbieznos¢ pogladéw

nie stata sie przeszkoda
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w okazywaniu mitosSci

i wzajemnego szacunku bliZzniemu. Amen



