Modlitwa za przyjaciot

Prosze Cie, Boze dobry 1
taskawy,

za tych, ktdérzy mnie mitujg w Tobie,

i za tych, ktéorych ja mituje; w Tobie.

Kochaj ich wszystkich, o Zrédto mitoséci,

bo Ty dajesz im i mnie %*aske; mitowania.

Spraw, aby i oni z cat*ego serca byli wierni Tobie.
Niech méwig i czynig tylko to,

co sie Tobie podoba i jest dla ich dobre.

A Ty, Panie, czyn dla nich i w nich to,

co moze by¢ im pozyteczne wedle Twojej woli.

Niech beda zawsze w Twojej opiece,

az dojdg kiedy$ do chwaty,
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i do wiecznego bezpieczeAstwa w Tobie. Amen.

Codzienna Msza Swieta

Eucharystia jest najwiekszym skarbem Kosciota, jest
najwiekszym darem Boga Ojca dla kazdego z nas, poniewaz w niej
spotykamy sie z zywym Panem Jezusem, ktéry za nas sie
ofiaruje, pozostaje z nami. I dotyczy to kazdej Mszy Swietej,
tej niedzielnej i tej codziennej, odprawianej w rzymskiej
Bazylice, czy w drewnianym koscidtku, daleko od ? szosy.
Odprawianej w szpitalnej kaplicy albo w parafialnej swiagtyni,
przez papieza czy innego kaptana. Eucharystia to tajemnica
zycia Pana Jezusa, ktory uobecnia sie dla nas i dla naszego
zbawienia. Wiemy, ze obowigzek uczestniczenia w Eucharystii
niedzielnej wynika wprost z trzeciego przykazania Bozego:
Pamietaj, abys dzien Swiety Swiecit. Dla kogo wiec jest
codzienna Msza Swieta?

W Katechizmie KosSciota Katolickiego czytamy: KosSciodt
zobowigzuje wiernych do uczestniczenia w niedziele 1 Swieta w
Boskiej liturgii i do przyjmowania Eucharystii /?/Ale Kosciodt
gorgco zaleca wiernym przyjmowanie Najswietszej Eucharystii
/?/ jeszcze czesSciej, nawet codziennie (1389). Oczywiscie, nie
kazdego na to stac¢, z powodu pracy, mndéstwa zajecé i
codziennych obowigzkéw. Wielu z nas wigze swéj udziat w
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Eucharystii ze wzgledu na bliskie nam intencje, np. rocznica
urodzin, S$lubu, czy $mierci bliskiej osoby. Warto wtedy
pamietad¢, by udziat ten byt petny, tzn. potaczony z przyjeciem
Komunii Swietej. Wtedy owoce tego uczestnictwa beda
niepordwnanie wieksze i to zarowno dla tych, za ktdérych sie
modlimy, jak i dla naszego dobra duchowego. To jest bardzo
wazne, bo sSwiadczy o tym, ze tak jak Pan Jezus jest dla nas
caty, tak i my chcemy w catej petni Jemu ofiarowad swoja
mitosci, Jemu i tym, za ktérych sie modlimy.

Dzieki Bogu w naszej parafii sg osoby, ktdére swoje zycie
codzienne mocno zwigzaty z Mszg $Swieta, codzienng. Oczywiscie
wynika to z ich mozliwosSci, ale chyba jeszcze bardziej z ich
wrazliwej mitosci do Pana Jezusa eucharystycznego. Cieszy, ze
takie osoby sg wsrdéd nas, i ze jest ich coraz wiecej.
Eucharystia jest wielkim skarbem KosSciota, ale wielkim skarbem
sg rowniez te osoby, ktdére bez wzgledu na pogode i dystans,
jaki muszg codziennie pokonaé¢, niosg w darze swg obecnos¢ i
mitos¢ do Eucharystii. Za to pragne im teraz serdecznie
podziekowa¢! Oni reprezentujg nie tylko siebie, nie tylko
swoje sprawy osobiste, sprawy bliskich, ale tworzg wielka
wspOlnote KosSciota, na catym Swiecie, ktéry nieustannie
uwielbia swego Pana i zanosi do Niego b%agania, za siebie i za
caty Swiat: Pamietaj, Boze, o Twoim KoSciele na catej ziemi.
Prosimy Cie, Boze, aby ta Ofiara naszego pojednania z
Tobg sprowadzita na catly swiat pokdéj i1 zbawienie. Pokdj na
Swiecie, pamie¢ o braciach pozostajgcych daleko od Boga,
modlitwa za zagubionych, chorych, to nasza troska codzienna.
Oby nas by*o coraz wiecej, oby nasza eucharystyczna wrazliwos¢
wcigz rosta. [prob.]



Modlitwa zaufania

Panie Jezu, dziekuje Ci za wszystkie dary,
ktérymi nas obdarzasz,

za Twa Opatrznos¢, ktdéra nad nami czuwa.
Prosze, doprowadZ nas

do swojego Krdlestwa,

a tu na ziemi, racz Panie nadal zajmowad sie
wszystkimi naszymi sprawami,

naszymi rado$ciami i problemami.

Jezu kocham Ciebie, Jezu ufam Tobie.

Twoja wola niech sie stanie

tak na ziemi jak i w Niebie. Amen.
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Modlitwa chorego

|

MMatko Boska Nieustajgcej Pomocy, cierpie wiele i cierpie juz
dtugo. Wraz z ciatem stabnie tez sita mego ducha, juz nawet
modli¢ sie nie moge. Nic mi ulgi nie przynosi. Nawet rozmowa z
krewnymi i przyjaciétmi.. Powoli w mym sercu zanika odwaga i
nadzieja, a ich miejsce zajmuje bdél i smutek. W Tobie, o
Maryjo, poktadam catg mojg nadzieje. Ty nie zapominasz o
cierpigcych dzieciach swoich. Wspoméz mnie, Matko, i daj site,
bym z reki Jezusa cierpliwie przyjat kazdg dolegliwos¢.
Przywr6¢ mi zdrowie, bym z rado$cig mégt Cie wychwalad¢ za
zycia i po $mierci. Prosze tez o *aske pogodzenia sie z bdlenm,
na wzor Twego Syna Jezusa Chrystusa. Amen.

Chorzy sa skarbem KosSciota

Jest 11 lutego 1854 roku. Bernadetta Soubirous razem ze
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swojg siostrg i kolezanka idg do lasu zbieraé¢ chrust.
Bernadetta styszy szum od

groty nazywanej Massabiel ? Biata Skata. Kiedy tam podchodzi
pojawia sie

Swiattos¢ z ktdrej wytania sie postac¢ mtodej dziewczyny, ktdéra
pdzniej

przedstawi sie jako Niepokalane Poczecie. Kaze Bernadetcie
napi¢ sie wody ze

Zrédta, aby uleczy¢ jej chorobe. Piekna Pani zawraca i
wskazuje na grote.

Bernadetta zaczyna kopa¢ i znajduje Zrédto, ktére pitynie do
dzis. Przez kolejne

lata to wydarzenie i miejsce staje sie Swiatowym sanktuarium
chorych. Byto to

jednoczesnie jedno z tych wydarzen, ktdre zwracaja uwage na
osoby chore. W

czasach minionych niewielu byto bowiem takich, ktérzy
interesowali sie wtasdnie

tg grupa. Mozna by wymieni¢ tutaj pochodzacg z Nysy
btogostawiong Marie Luize

Merkert ? zatozycielke Zgromadzenia Siostr sw. Elzbiety.



DS, = X

Mamy niejednokrotnie Swiadomo$¢, jak to wyglada ?od
srodka?, ale czesto stajemy sie jedynie Swiadkami chorowania.
Dopiero, kiedy

stajemy z chorobg twarzg w twarz, u siebie samych albo kogo$ z
rodziny okazuje

sie, ze dopiero wtedy zaczynamy rozumie¢ istote choroby.
Stojgc wobec tych

ludzi niejednokrotnie nie wiemy jak sie zachowac¢. Bo co takim
powiedziec?

Jakich s*éw uzy¢? Nie ma konkretnej odpowiedzi. Najtrudniej
jest jednak, kiedy

ludzie spotykajgc sie z chorymi zachowujg sie jakby ci byli
jedng noga w

grobie. Mitos¢ do drugiego powinna nas motywowa¢ do tego, aby
pomagac¢ innym,

nawiedza¢ ich, traktowa¢ ich normalnie. To chyba jest stowo
klucz. Cho¢ nie

jest to takie proste, jak moze sie wydawa¢. Pojawia sie wiele
pytan, sprzeciw i

emocje. Najwazniejsze jest towarzyszenie tym osobom. Bycie z



nimi jest chyba

najtatwiejszym i najtrudniejszym zadaniem przed jakim mozemy
zostac

postawieni.

Zdecydowana wiekszos¢ z nas pamieta czas, kiedy umierat sSw.

Jan Pawet II. Koncdéwka jego zycia byta wielka katecheza
choroby. Pokazat nam

wszystkim, ze to, czego uczyt nie byto jedynie pieknym
mowieniem o chorobie,

ale faktyczng wiarg w to czego uczyt.

Tytut tego rozwazania to stowa, ktére wtasnie sSw. Jan Pawel

II skierowat do chorych w Wiedniu w 1983 roku. Méwit wtedy: ?W
kazdym przypadku

choroba i cierpienie sg ciezkg prébg. Ale Swiat bez ludzi
chorych — cho¢ to

zabrzmi moze paradoksalnie, bytby sSwiatem ubozszym o przezycie
ludzkiego

wspotczucia, ubozszym o doswiadczenie nieegoistycznej,
niekiedy wrecz

heroicznej mitosci?. Chorzy ucza nas by¢ dobrymi, daja nam
szanse stuzby

Chrystusowi: ?Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci
moich

najmniejszych, Mniescie uczynili? (Mt 25, 40). Jednoczesnie
ich cierpienie

ofiarowane za nas wszystkich jest wielkim darem. Tak jak
cierpigcy Chrystus

ofiaruje swoje swoje cierpienie dla zbawienia KoSciota, tak wy
wszyscy, ktérzy

cierpicie skierujcie wasze trudy za nas wszystkich.

Na zakonczenie chciatbym jeszcze wspomnieé stowa Sw.

Papieza skierowane do kaptanéw w Czestochowie, ale aktualne
dla nas wszystkich:

?Pamietajcie, ze to chorzy sa waszymi najwiekszymi
pomocnikami, najwiekszymi



sprzymierzencami. Ich pomoc nie jest widoczna na zewngtrz — do
tego sa

niezdolni — ale ofiara, ktdéra sktadajg z cierpienia, modlitwa,
ktora z tej

ofiary ptynie, wiecej wam daje niz jakakolwiek inna ludzka
pomoc czy tez

aktywnos$c¢?. [ks. Wikary]

Refleksje pokoledowe?

RUzasadnieniem chrzescijanskiej koledy jest otwarcie drzwi
wtasnego domu dla *aski zbawienia. Najlepiej pokazuje to
Ewangelia o Zacheuszu, ktdéry chcgc zobaczy¢ Jezusa, wszedt na
drzewo, 1 ustyszat stowa: Zacheuszu, zejdz predko, albowiem
dzis musze sie zatrzymac¢ w twoim domu. A gdy potem to sie
stato, padty stowa: Dzis zbawienie stato sie udziatem tego
domu. Koleda nie jest dsmym sakramentem, jednak zapraszajgc do
swego domu kaptana otwieramy drzwi Chrystusowi i zbawieniu,
ktéore nam niesie. Wspdlna modlitwa, poswiecenie domu, rozmowa?
Tak niewiele, by zbawienie stato sie udziatem domu.
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Pierwsze, o czym mysSle po tej koledzie, to rodziny, mtode
rodziny, z dwojka, tréjka dzieci, albo oczekujacy potomstwa. W
tzw. nowych blokach, w nowo zbudowanych domach. Z réznych
stron Polski, odnajdujacy sie w nowej rzeczywistosci, w
kosciele parafialnym, w naszej wspoOlnocie. Serdecznie ich
witamy i zapraszamy do wsp6lnej modlitwy. Zyczymy dobrego
zagniezdzenia sie w naszej wspOlnocie, i oczekujemy, ze
wniesiecie do niej wiele $wiezego powiewu Ducha Swietego. A
potem, chciatoby sie powiedzied: dtugo, d*ugo nic, pokoleniowa
luka, bo mtodzi albo na studiach, albo juz za granica, w
poszukiwaniu lepszego zycia. W wielu domach, zbyt wielu! sami
rodzice, a wtasciwie dziadkowie, ktérych dzieci juz zdazyty
utozy¢ sobie zycie gdzie indziej 1 jest mate
prawdopodobienstwo, ze kiedykolwiek wrécg. Oby czesto wpadaty
w odwiedziny, do doméw, kiedys w trudzie dla nich budowanych.



Spotkania koledowe byty tez okazjg do

dzielenia sie roéznymi troskami zyciowymi, ktdére obecne sg w
naszych domach; przede
wszystkim choroby, ktdre nas dotykaja, nie tylko te sezonowe,
ale rowniez te

powazne, stanowigce czasami gteboki wstrzas w zyciu
konkretnych oséb i ich

rodzin. W naszej parafii codziennie modlimy sie w intencji
chorych, i tych,

ktérzy z mitosScig im towarzyszg. Najczesciej zyczymy sobie
zdrowia, ale trzeba

tez prosic¢ Boga o pogodzenie sie z chorobg, gdy przyjdzie. W
czasie koledy

zapewnialismy réwniez o naszej bliskosci dotknietych réznymi
przeciwnosciami

losu, zwtaszcza w zyciu matzenskim, rodzinnym (odejscie od
Kosciota, kryzys w
matzeAstwie?). W takich przypadkach szczegdélnie trzeba sie
modli¢ i szukad

oparcia w Panu Bogu.

W rozmowach koledowych czesto powtarzat sie temat naszej
odnowionej Swigtyni. Wyrazalismy wdziecznos¢ i rados¢ z powodu
jej pieknego wygladu i podejmowanych ciggle prac. Obiecalismy
réowniez korekte nagtos$nienia, ktére — jak sie okazuje, w
niektérych miejsca jest niewystarczalne. RzeczywisScie,
nagtosnienie tez ma juz swoje lata. Na razie zostaty
wymienione mikrofony na ottarzu i ambonie, na bardziej
nowoczesne i efektywne. Cieszymy sie réwniez z dobrego odbioru
naszego Listu do Parafian 1 zamieszczanych w nim
cotygodniowych rozwazan.

Trud ewangelizacji jest wspdélnym zadaniem nas wszystkich, a
jej podstawy sg zawsze te same: codzienna modlitwa, nawzajem
za siebie, takze za niewierzacych, wudziat w zyciu
sakramentalnym, zwtaszcza niedzielna Eucharystia, spowiedZ
Swieta, najlepiej wigzana z I. Pigtkami miesigca. Tak wazna



jest aktywizacja, ozywianie wspélnot istniejgcych w naszej
parafii, zwtaszcza Bractwa Rézancowego, i innych. Niech koleda
bedzie Bozym btogostawienstwem, nie tylko dla naszych rodzin,
ale dla dobra catego Kosciota.

Jeszcze raz, w imieniu swoim i ks. Wikarego Michata, pragne
podziekowal za serdeczne przyjecie, wspdlng modlitwe i szczerg
troske o dobro Kosciota. [proboszcz]

Modlitwa Za papleza
Franciszka.

Modlitwa za
papieza Franciszka.
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Panie Jezu, Dobry Pasterzu catej ludzkoS$ci!
Ty powierzytes Piotrowi i jego nastepcom
misje wzmacniania braci w wierze

i oswiecania ich blaskiem Stowa Bozego.

W miejscu, w ktéorym pastuszkowie fatimscy
Swiadczyli o swym gtebokim oddaniu

Ojcu Swietemu i wielkiej mitos$ci do Kos$ciota,
prosimy Cie, aby Twdj Duch Madrosci

oSwiecat papieza Franciszka

podczas wypetniania postugi Nastepcy Piotra.

Niech bedzie silny w wierze, nieugiety w nadziei 1

gorliwy w mitosci. Niech Twoje mitosierdzie chroni go i dodaje
mu sit. Niech

Swiadectwo wiernych Kosciota wspiera papieza w jego misji, a
nieustanna opieka

Maryi bedzie dla niego znakiem Twej mitos$ci. Ty, ktdry zyjesz
i krélujesz z

Bogiem Ojcem, w jedno$ci Ducha Swietego. Amen.

Przyjmowanie Jezusa

Jezus w synagodze w Nazarecie ogtasza rok *aski od Pana. Jego
przyjscie na swiat rozpoczeto wielkie dzieto Boga w ktorym my
mamy swO0j udziat*. Nie nalezy rozumiecC tego roku w kategoriach
§cisle chronologicznych. 0Ogtoszony w Nazarecie na poczatku
publicznej dziatalnosSci Jezusa, rok taski wcigz trwa i bedzie
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trwat az do Jego powtdérnego przyjscia. Czas, ktdéry mamy do
dyspozycji, jest nam podarowany po to, abysmy ustyszeli stowo
Boga i przyjeli Jego *taske ofiarowang w Jezusie
Chrystusie. Najwspanialszym darem, ktory Chrystus zostawit
jako dowdd swojej taski jest Jego Ciato i Krew w Najswietszym
Sakramencie. To w*asnie ten sakrament najpeiniej i
najdoskonalej obrazuje obecnos¢ Jezusa w Swiecie, Jego
dziatanie, wchodzenie w nasze zycie. Jednoczes$nie Najswietszy
Sakrament w Komunii Swietej jest znakiem wolnoéci, ktéra Bdg
nam dat ? to my decydujemy czy chcemy i mozemy przyjg¢ Jezusa
do swojego serca. Nikt nas nie moze zmusié¢ czy kazac¢ nam
przystagpi¢ do stotu Eucharystycznego. To musi by¢ nasza
decyzja wyptywajgca z serca i1 z sumienia. I wielu, bardzo
wielu z tego pieknego daru korzysta.

Warto jednak pochyli¢ sie nad samym przystepowaniem do Komunii
Swietej, na tych zewnetrznych elementach, ktdére sg mniej wazne
od wewnetrznego usposobienia, ale dosy¢ istotne. Musimy
uswiadomic¢ sobie, kogo przyjmujemy. Nie jest to zwykty pokarm,
ale Pokarm Aniotdéw, Jezus Chrystus ukryty dla zmystow. I
wtasnie to powinno nas pobudza¢ do GODNEGO przystepowania do
wspdlnoty z Nim. Nie méwie tutaj o czystosci sumienia, stanie
taski uswiecajgcej, bo to dla zdecydowanej wiekszosSci jest



naturalnym odruchem. Chodzi mi o sam moment przyjmowania.

Ustawiajgc sie w procesji do przyjecia Komunii nalezy sie
odpowiednio przygotowaé, mysle¢ o tym, do Kogo sie zblizam.
Nasze uczestnictwo w tej Swietej procesji powinno by¢ nabozne,
petne skupienia, bez zbednego rozglgdania sie po innych.
Procesja ma wyraza¢ naszg droge do wieczno$ci. Przyjmowacd
mozemy na stojgco lub kleczgc. Kiedy zblizamy sie do kaptana
lub szafarza uczynmy gest szacunku przez przyklekniecie na
jedno kolano lub (jesli sg problemy zdrowotne) przez ukton.
Przyjmowanie Komunii zawsze powinno odbywa¢ sie w sposéb
nabozny, godny i spokojny, z jednej strony bez ostentacyjnego
demonstrowania wtasnej poboznosci, z drugiej za$ bez
obojetnosci i lekcewazenia wobec realnej obecnosci Chrystusa
pod postaciami chleba i wina.

W Polsce dopuszcza sie jedynie przyjmowanie Pana Jezusa do
ust. Jednak dekret bytego arcybiskupa opolskiego Alfonsa
Nossola dopuszcza przyjmowanie na reke. Jednak ten sposodb jest
problematyczny. Niejednokrotnie wielu przyjmujgacych na reke
nie jest na to przygotowanych. Komunie przyjmujemy na lewa
reke podtrzymywang przez prawg. Obie rece musza by¢ utozone
poziomo. Czekamy, az kap*an lub szafarz potozy Najswietszy
Sakrament na rece, dopiero pdzniej, STOJAC PRZED KAPLANEM
prawg reka nalezy wtozy¢ do ust. Warto tez zwrdci¢ uwage na
czystos¢ ragk. Nie wolno odchodzic¢ z Hostig na dtoni.

Komunii mogg udzielac¢ kaptani jako zwyczajni szafarze i
nadzwyczajni szafarze Eucharystii. Niektérzy jednak uwazaja,
ze szafarz jest niegodny rozdawania Ciata Panskiego. Koscidt
dopuscit postuge szafarza nadzwyczajnego za sprawg dziatania
Ducha Swietego, ktdéry rzadzi Ko$ciotem. Jeé$li kto$ podwaza
takg mozliwos$¢ pokazuje, ze watpi w realne dziatanie Trzeciej
Osoby Boskiej. Oby przyjmowanie Ciata Panskiego nie byto dla
nas jedynie przyzwyczajeniem, ale prawdziwie stawato sie
naszym wspomozeniem w drodze do wiecznos$ci.

[wikary]



Modlitwa o zgodnos¢ z wola
Boza

0 Jezu Najstodszy! Udziel mi swej taski, aby Twa %*aska ze mng
byta, ze mng pracowata i ze mng dotrwata az do koAca.

/

Daj, abym zawsze chciat i1 pragnat tego, co Tobie jest bardziej
mite, 1 co Ci sie wiecej podoba.

Niech Twoja wola bedzie mojg, a moja wola niech idzie zawsze
za Twojg, 1 z nig sie zgadza.

Niech moje chcenie i niechcenie bedzie z Twoim jedno. Obym nie
mégt chcie¢ lub nie chcie¢ czego innego, tylko tego, co Ty
chcesz, lub czego nie chcesz.

Daj, abym ponad wszystkie pragnienia, umiat stawial pragnienie
odpoczywania w Tobie, ukojenia u boku Twojego.

Tys prawdziwym pokojem serca, Tys jedynym odpocznieniem. W tym
to pokoju, to jest w Tobie, jedynej, najwyzszej 1 wiecznej
dobroci, zasne i spoczne. Amen.
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Modlitwa do Matki
Najswietszej?

»|%

MMaryjo, S*uzebnico Panska, potrzebujemy dzisiaj Twojego
Swiadectwa w odkrywania woli Bozej w naszym zyciu. Ty zawsze
dawata$ Bogu pierwsze miejsce w swoim zyciu. Poméz kazdemu z
nas rozeznawac¢ plany Boga we wszystkim, co czynimy, tak jak Ty
rozwazatas Jego Stowa w swoim sercu. Daj kazdemu z nas
przekonanie, ze nie ma rzeczy wazniejszej niz peitnienie woli
Ojca w niebie. Obysmy kazdg chwilg naszego zycia kochali Go i
wielbili. Poméz nam nasladowaé¢ Twédj przyktad w gtoszeniu: Oto
ja stuzebnica Panska, chce tego, czego chce Bdg, tak jak On
chce, kiedy chce, i poniewaz tego chce. Amen.
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