
Liturgia Święta w Parafii od
07.06 ? 13.06.2010 r.
Poniedziałek ? 07.06.2010  Oktawa Bożego Ciała

7.00 – Za ++ rodziców Annę i Józefa Kobienia, ++ ich dzieci,
trzech zięciów oraz o zdrowie i Boże błogosław. w rodzinie.

18.00 – Za ++ braci Mariana i Tadeusza w r. śm., męża Jana,
rodziców  Stanisławę  i  Wincentego,  synową  Bożenę,  bratową
Helenę, za ++ teściów Michalinę i Jana oraz o zdrowie i opiekę
Matki Bożej w rodzinie.

Wtorek ? 08.06.2010            Oktawa Bożego Ciała

7.00  –  Za  +  Rudolfa  Zoś  w  mies.  po  śm.,  ojca  Helmuta,
dziadków, ++ z pokrew.

18.00 /św. Anna/ Do Bożej Op. i św. Anny z podz. za łaski, o
zdrowie i Boże błogosław. w rodzinie Aleksandry i Tomasza z
ok. rocznicy małżeństwa.

Środa ? 09.06.2010                         Oktawa Bożego Ciała

7.00 – Za ++ rodz. Reginę i Zygmunta Bulik, męża Ludwika,++
teściów Annę i Pawła.

17.00 /szkolna/ Do Bożej Op. i Aniołów Stróżów o zdrowie i
Boże błogosław.  dla syna Szymona z ok. 1 r. ur., o radość
wieczną dla + ojca Norberta Kochanek.

Czwartek ? 10.06.2010                  Oktawa Bożego Ciała

7.00 – Za + ojca Józefa w 17 r. śm., Krystynę, Jadwigę,
Władysławę, Leona, Eugeniusza, za ++ z rod. Stęporowskich,
Millerów, Rutkowskich i Bednarowiczów.

18.00 – Do Bożej Op. z podz. za łaski, z prośbą o zdrowie i
Boże  błogosław.  dla  Jolanty  i  Józefa  Jakubik  w  34  r.
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małżeństwa,  o  opiekę  Bożą  dla  całej  rodziny.

Piątek ? 11.06.2010                        Uroczystość
Najświętszego Serca Pana Jezusa

7.00 – Za + męża Rudolfa Kondziela w r. śm., oraz o zdrowie i
Boże błogs. w rodzinie.

18.00 – I. W int. Kapłanów naszej parafii. II. Za + męża
Ernesta,  ++  rodziców  z  obu  stron,  rodzeństwo  i  za  ++  z
pokrewieństwa Malcharczyk i Bieniek.

Sobota ? 12.06.2010                       Niepokalanego Serca
NMP

7.00 – Za + matkę Marię Waldyra w 2 r. śm., ojca Franciszka,
++ teściów Chmiel.

15.00 – Ślub rzymski: Michał Karolewski i Justyna Grochalska.

18.00 /niedz./ Za + męża Piotra Teleguj, ojca Józefa Gallus,
++  teściów  Jana  i  Weronikę  Teleguj,  szwagierkę  Czesławę,
szwagra Andrzeja i + jego syna Marcina.

XI Niedziela Zwykła – 13.06.2010

7.00 – W intencji czcicieli św. Antoniego.

8.15  /niem./  W  intencji  Mniejszości  Niemieckiej  naszej
parafii.

9.00 /św. Anna/ Za ++ rodziców Dorotę i Jana Zielony, brata
Eugeniusza,  za  ++  teściów  Michała  i  Katarzynę,  szwagrów
Stanisława  i  Klaudiusza,  kuzyna  Franciszka,  za  ++  z
pokrewieństwa obu stron i za dusze w czyśćcu cierpiące.

9.30 – Do Bożej Op. i Matki Najśw. z podz. za łaski, o zdrowie
i Boże błogosł. dla córki Agnieszki Czok z ok. 18 r. urodzin
oraz o opiekę Bożą dla całej rodziny.

11.00 – Za ++ rodziców Johanna i Rozalię Kubis i za ++ z



pokrew. obu stron.

11.00 /św. Anna/ Do Bożej Op. i św. Anny z podz. za łaskę
powołania, z prośbą o Boże błogosław. dla ks. Józefa Słowik z
okazji 25 rocznicy święceń kapłańskich.

16.00  –  Do  Bożej  Op.  i  Matki  Najśw.  z  podziękowaniem  za
otrzymane łaski, z prośbą o zdrowie i Boże błogosławieństwo 
dla matki i babci Adelajdy Symala w 70 rocznicę urodzin oraz o
opiekę Bożą w rodzinie.

Koniec Roku Kapłańskiego?
W najbliższy piątek, tj. w Uroczystość Najświętszego Serca
Pana Jezusa, zakończy się ogłoszony 19 czerwca 2009 r. Rok
Kapłański. Szczerze mówiąc szybko ten rok minął. Dobrze to,
czy  źle?  Trudno  powiedzieć.  Bądź  co  bądź  wieleśmy  się  o
kapłanach dowiedzieli. Że to przeważnie pedofile, faceci od
molestowania dzieci, i to począwszy od biskupów do szeregowych
braciszków. Wynika z tego, że najpoważniej wziął ten Rok pan
szatan.  Jakże  miałby  przepuścić  tak  niepowtarzalną  okazję?
Nikt przecież nie oczekiwał, że Rok Kapłański będzie rokiem
noszenia księży na lektykach. Tę pokusę można przecież równie
dobrze zaspokajać poza Rokiem Kapłańskim. Więc jaki był ten
rok? Owszem, bardzo niezwykły, ale też bardzo zwykły. Był to
rok codziennej pracy wielu kapłanów, z pasją głoszących Słowo
Boże, prosto z serca, a czasami  prosto z Internetu. Był to
rok wielu wysiłków, zmierzających do tego, by Kościół był
Kościołem, a nie jaskinią zbójców. Owszem, dało się słyszeć
głośne porykiwanie tych, którzy przy każdej dogodnej okazji
wieszczą koniec wiary w Pana Jezusa, koniec tego ?bankruta?,
którym jest Kościół, ale słyszeliśmy również w tym szatańskim
bełkocie,  że  tu  i  tam,  zamordowano  kapłana,  biskupa,
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zakonnicę, którzy nie umieli się zdobyć na ten drobny, całkiem
niewinny gest zdrady Chrystusa, Kościoła i własnego powołania.
Przecież  to  sam  Pan  Jezus  kiedyś  powiedział:  Będziecie  w
nienawiści i pogardzie u wszystkich, z powodu Mego imienia. Tu
się nic nie zmieniło i nie zmieni. Kapłan nie może skomleć o
to, że ktoś go w końcu pogłaska.  Nie może też się zrażać tym,
że ktoś się do niego zraził. Mehmed Ali Agca też się kiedyś
zraził do jednego księdza, tyle że w białej sutannie, i zaczął
do niego strzelać. I tak został patronem wszystkich zrażonych
do księży. A więc Rok Kapłański się kończy i nie kończy.
Kończy się jako ważne kościelne wydarzenie i trwa jako Boże
wezwanie, skierowane do zwykłych ludzi, którzy z łaski Bożej
stali się tymi, którymi są, przez sakrament święceń. Kapłan z
ludu  wzięty,  noszący  wszystkie  święte  stygmaty  człowieka
współczesnego,  ale  i  wszystkie  jego  poranienia.  A  jednak
kapłan, z Bożej woli, sługa ołtarza. Powołany i wybrany przez
Pana: To nie wyście Mnie wybrali, ale ja was wybrałem. Szatan
wie  lepiej  niż  ktokolwiek  inny,  że  kapłan,  to  ktoś  przez
samego  Boga  namaszczony.  Dlatego  trzeba  go  codziennie
kompromitować, bo tu idzie o wszystko. Kapłanem Jezus Chrystus
jest. O dobry Jezu daj i nam, kapłanów takich jak Ty sam. I
uczyń serce w każdym z nas, czyste jak Twe, bez żadnych skaz.

Boży dar Ewangelii
Widać,  już  w  czasach  św.  Pawła  a  więc  krótko  po
zmartwychwstaniu  Pana  Jezusa,  były  problemy  z  uznaniem
Ewangelii  jako  nauki  pochodzącej  od  samego  Boga,  nie  od
człowieka. Daje temu wyraz św. Paweł, gdy pisze, że Ewangelia
nie  jest  wymysłem  ludzkim,  że  została  mu  objawiona  przez
samego Pana Jezusa. Aż trudno sobie wyobrazić sytuację, że to
jest  prawda,  tzn.  że  Ewangelia  rzeczywiście  jest  zwykłym
ludzkim wymysłem i niczym więcej. Trzeba by wtedy pozamykać
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kościoły i przekształcić je w jakieś sale obrad. Zresztą nie
musimy  sobie  wcale  takiej  sytuacji  wyobrażać.  Wystarczy
pomyśleć o tych środowiskach, które dzisiaj usiłują ?naginać?
Ewangelię do ludzkich doraźnych zapotrzebowań i słabości. Pod
pretekstem,  że  nauka  Boża  zawarta  w  Ewangelii  jest
przestarzała  i  nie  pasuje  już  do  współczesnej  sytuacji
człowieka. I rzeczywiście, kiedy w taki sposób ?nagina? się
Ewangelię, kościoły najpierw pustoszeją, a potem się je zamyka
i  zamienia  na  dowolny  obiekt  pożytku  publicznego,  nie
wyłączając  funkcji  ?domów  publicznych”.  Ewangelia  nie  jest
wymysłem ludzkim. Bóg nie jest wymysłem człowieka. Pan Jezus
nie jest urojeniem kilkunastu psycholi. Kościół święty nie
jest jedną z wielu ludzkich instytucji. Kościół jest pełen
Bożej chwały, Ewangelia jest Dobrą Nowiną Boga skierowaną do
człowieka.

Nasze  Dzieci
Pierwszokomunijne
Jak  wszystkie  dzieci  na  świecie.  Dzielą  losy  swoich
rówieśników,  dzielą  losy  swoich  rodziców.  Szczęśliwe
szczęściem swoich rodzin i  nieszczęśliwe ich różnymi biedami.
Dzieci nigdy nie tracą na tym, gdy ich rodzice coraz więcej
się kochają. Tracą bardzo wiele, gdy tak nie jest. Dzieci uczą
się kochać Boga według miary miłości jaką darzą Pana Boga ich
rodzice. Dziecko jest niezwykle czujne na wszelkie przejawy
żywej wiary, ale równie łatwo wyczuwa każde zakłamanie w tym
względzie.  Tak  jak  wielkim  bogactwem  dla  dziecka  jest
świadectwo wiary rodziców, tak ?najgorszym? zgorszeniem jest
jawne albo skrywane pogaństwo matki czy ojca; ich niechęć
wobec Boga, Kościoła, niedzielnej Mszy świętej, czy codziennej
modlitwy.  Przygotowanie  do  Pierwszej  Komunii  świętej  jest
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wielką szansą nie tylko dla dziecka, ale i dla całej jego
rodziny. Bóg przychodzi do serca dziecka, ale pragnie być
Gościem całej Rodziny. Tym Rodzicom, którzy właśnie w taki
sposób  przeżywali  przygotowanie  ich  dziecka  do  I  Komunii
świętej z całego serca dziękuję.

Ks. Proboszcz.

Czarnowąsy

Boguszewska Sylwia1.
Czech Michaela2.
Czernia Michał3.
Czubak Marek4.
Feliks Katarzyna5.
Garczarek Izabella6.
Geisler Paweł7.
Hyla Mateusz8.
Kalina Aleksander9.
Kochanek Paulina10.
Kosarzecka Kamila11.
Krotewicz Mikołaj12.
Król Marcin13.
Kucharczyk Dominik14.
Lach Aleksandra15.
Misch Patrycja16.
Mozdzanowska Weronika17.
Mros Julia18.
Nitzpon Dominik19.
Rozwód Mateusz20.
Sikora Jan21.
Sinkowski Mateusz22.
Skrzipczyk Marta23.
Skrzypczyk Julia24.
Stasieńko Mateusz25.
Staś Stefania26.
Stotko Michał27.
Walukiewicz Patrycja28.



Węgielewski Piotr29.
Włodarczyk Wojciech30.
Wocław Rafał31.
Wróbel Patrycja32.
Wystub Michał33.
Zappe Małgorzata34.
Zieleźny Kamil35.
Zowada Agnieszka36.
Żyła Aleksandra 37.

Świerkle

Duraj Katarzyna1.
Jankowska Wiktoria2.
Kandziora Patryk3.
Markiewicz Adam4.
Markiewicz Bartłomiej5.
Ogiegło Dariusz6.
Joniec Paulina7.
Macioszek Ewelina8.
Rozwadowska Angelika9.
Mikoś Julia /RFN/10.

Bractwo Różańcowe ? 31.05 ?
06.06.2010 r.
Modlimy się w int. wszystkich, którzy nam dobrze czynią.
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Uroczystość  Najświętszej
Trójcy
1. Dzisiaj Uroczystość Najświętszej Trójcy. W naszej parafii I
Komunia  św.  O  g.  15.00  nabożeństwo  z  udziałem  dzieci
pierwszokomunijnych  ich  rodziców  i  krewnych.  I  Komunia  w
przyszłym roku będzie 29 maja.

2.  Od  poniedziałku  zaczynamy  Biały  Tydzień.  Dzieci
pierwszokomunijne przychodzić będą w strojach komunijnych na
Msze św.: w poniedziałek o g. 18.00 do św. Rocha w Dobrzeniu
Wlk, we wtorek o g. 18.00 do kościoła św. Anny, w środę o g.
17.00, w czwartek na procesję Bożego Ciała o g. 8.30. W piątek
i sobotę o g. 18.00. W poniedziałek o g. 18.00 pielgrzymka do
kościoła św. Rocha w Dobrzeniu Wlk.

3. W środę Msza św. szkolna o g. 17.00. Po Mszy św. próba
chóru.

4.  W  czwartek  Boże  Ciało.  Msze  o  g.  7.00,  8.30  ?  Suma
odpustowa z procesją i o g. 16.00. Po Sumie wyruszy procesja
eucharystyczna  ulicami:  Kani,  Matejki,  Reymonta,  Ogrodową.
Ołtarz I przygotują Krzanowice, II ? Czarnowąsy, III ? Wróblin
i IV ? Borki. Zapraszamy wszystkich Parafian, a szczególnie
dzieci  pierwszokomunijne  oraz  dzieci  do  sypania  kwiatów.
Strażaków prosimy do zabezpieczenia trasy procesji. Prosimy
Panów do baldachimu. Zapraszamy Siostry Jadwiżanki, chór i
orkiestrę.  Bardzo  prosimy  o  udekorowanie  domów  w  całej
parafii,  a  szczególnie  na  trasie  procesji.  Wszyscy  chcemy
zaprosić Pana Jezusa do naszych domów i zagród. Nasza parafia
jest parafią Bożego Ciała.

5. W tym tygodniu jest I piątek i I. sobota miesiąca. Okazja
do  spowiedzi  przed  każdą  Msza  św.  Szczególna  okazja  do
sakramentu pokuty, dla  dzieci i dorosłych w środę od g.
16.00. W piątek od g. 8.00 miesięczne odwiedziny chorych. W
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piątek i sobotę po wieczornej Mszy św. procesja Oktawy Bożego
Ciała.

6. W przyszłą niedzielę czcimy św. Norberta ? Bpa, Patrona
naszej parafii. Suma odpustowa z procesją eucharystyczną o
godz. 11.00. Po Mszy św. rozpocznie się adoracja Najświętszego
Sakramentu wg porzadku: 12.30 – Siostry Jadwiżanki, o 13.00 ?
Wróblin, o 14.00 ? Krzanowice i Borki, o 15.00 Czarnowąsy,
15.45 ? zakończenie adoracji.

7. Chrzest św. przyjęli: Paweł Biszko i Julia Pleszczyńska.
Niech Bóg błogosławi rodzicom i chrzestnym tego dziecka. Zap.
przedślubna (I): Tomasz Piechota z Czarnowąs i Ewa Piekarz z
Łubnian.

8.  Dziękujemy  za  dzisiejszą  kolektę  na  potrzeby  naszej
parafii.  Za  złożone  przed  kościołem  ofiary  dla  powodzian.
Dziękujemy za liczny udział w procesji ku czci św. Urbana.
Rodzicom dzieci pierwszokomunijnych dziękujemy za posprzątanie
kościoła, dekorację i za dar dla naszego kościoła (piękny
ornat).

W sobotę o godz. 8.00 prosimy do sprzątania kościoła rodziny z
Wróblina z ul. Sołtysów: Nr 9 ? Labisz, Nr 10 A ? Kubis, Nr 13
? Kondziela i Nr 14 – Langosz.

9. Plan modlitwy różańcowej przed wieczornymi Mszami św. wg
Róż:

Wt. ? MB z Lourdes (A. Kotula)
Śr. ? MB Dobrej Rady (D. Jaszczyk).
Pt – MB Posredniczki Łask (I. Kijowska).



Liturgia Święta w Parafii od
31.05 ? 06.06.2010 r.
Poniedziałek ? 31.05.2010  Nawiedzenie NMP

7.00  –  Za  ++  rodziców  Mariannę  i  Władysława  Sobieraj,  ++
teściów Martę i Feliksa Wójcik, + Annę Szymańską w 1 r. śm.,
za ++ z pokrew. i za dusze czyśćcowe.

18.00 /św. Roch – Dobrzeń Wielki / – w intencji żyjących i ++
parafian.

Wtorek ? 01.06.2010             św. Justyna

7.00  –  Za  +  Stefana  Czech,  2  braci,  +  Marię  Kornek,  3
szwagierki, 2 szwagrów, ++ rodziców z 3 stron i za ++ z
pokrewieństwa.

18.00 – /św. Anna/ – Za + Andrzeja Widawskiego w 1 rocznicę
śmierci.

Środa ? 02.06.2010

7.00 – Do Bożej Op., Matki Najśw. i Aniołów Stróżów z podz. za
łaski, o zdrowie i Boże błogosław. dla wnuczki Chantal Warmer
w dniu 10 r. ur. oraz w int. rodziny .

17.00 /szkolna/ Do Bożej Op. i Matki Najśw. z podz. za łaski,
o zdrowie i Boże błogosław. dla syna Piotra z ok. 30 r.
urodzin oraz o opiekę Bożą w rodzinie Kesler.

Czwartek ? 03.06.2010 – Boże Ciało  – Najświętszego Ciała i
Krwi Chrystusa

7.00 – Za + Martę Lazik, poległego męża Piotra i za ++ z
całego pokrew.

8.30  –  I.  Ku  czci  Najśw.  Ciała  i  Krwi  Chrystusa  w  int.
żyjących i ++ Parafian. II. Za + ks. Stanisława Prochackiego

http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2010/05/30/liturgia-swieta-w-parafii-od-31-05-%e2%80%93-06-06-2010-r/
http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2010/05/30/liturgia-swieta-w-parafii-od-31-05-%e2%80%93-06-06-2010-r/


(miesiąc po śmierci).

16.00 – Do Bożej Op. i Matki Najśw. z podz. za łaski, o
zdrowie i Boże błogosław. dla Magdaleny i Joachima z okazji 60
rocznicy urodzin oraz o opiekę Bożą dla całej rodziny.

I Piątek miesiąca ? 04.06.2010    Oktawa Bożego Ciała

7.00 – I. W int. żyjących i ++ Parafian oraz czcicieli NSPJ i
za ++ kapłanów, którzy pracowali w naszej parafii. II. Za +
Ferdynanda Jaszczyk (od Bractwa Różańcowego)

18.00- Za + męża Kurta Rother /3 r. śm./, rodziców, teściów,
dziadków, dusze czyśćcowe.

I Sobota miesiąca ? 05.06.2010   Oktawa Bożego Ciała

7.00 – Za + Teresę Rypel w r. śm., jej rodziców Jana i Ewę
Pietrek, ++ rodziców Franciszkę i Piotra Rypel, ++ Elżbietę
Rypel i Marię Nowak i za + brata Józefa.

11.00 – Ślub rzymski: Robert Świtała i Mirela Kiczmach.

13.00 – Ślub rzymski: Sebastian Spierewka i Aleksandra Misa.

15.00 – Za ++ zawodników i działaczy  sportowych ?Swornicy?
Czarnowąsy  oraz  o  zdrowie  i  Boże  błogosław.  dla  żyjących
sportowców, działaczy, sponsorów i kibiców.

18.00 /niedz./ Za + męża i ojca Tadeusza Wroniszewskiego w r.
śm., za ++ z całego pokrew. oraz o zdrowie i Boże błogosław. w
rodzinie.

X Niedziela Zwykła – 06.06.2010      Odpust ku czci św.
Norberta

7.00 Za ++ rodz. Jana i Annę Gallus, dziadków, za żyjących i
++ z pokrew. Gallus i Palt.

8.15 /niem./ Do Bożej Op. i Matki Najśw. z podz. za łaski, o
zdrowie i Boże błogosław. w rodzinie Judyty i Andrzeja Kupilas



z okazji 20 rocznicy małżeństwa.

9.00 /św. Anna/ Do Bożej Op. i św. Anny z podz. za łaski, o
zdrowie i Boże błogosław. dla Marii i Ludwika Zielony w 45
rocznicę małżeństwa, o opiekę Bożą dla całej rodziny.

9.30 – Za + męża, ojca i dziadka Pawła Schneider w 12 r. śm.,
++ rodziców z obu stron oraz za żyjących i ++ z pokrew.

11.00 – Suma: Ku czci św. Norberta w int. żyjących i ++
Parafian oraz w int. Gości.

16.00 – Do Bożej Op. i Matki Najśw. z podz. za łaski, o
zdrowie,  Boże  błogosław.  i  dary  Ducha  Świętego  dla  córki
Moniki Rother w dniu 18 r. urodzin, oraz w int. rodziny.

Trójca Przenajświętsza
Są  cudowne  miejsca  na  świecie,   których  może  nigdy  nie
zobaczymy.  Są  przepiękne  krajobrazy:  góry,  plaże,  doliny.
Rozkwitające  kolorowym  kwieciem  łąki,  szczyty  przyprószone
wiecznymi śniegami, rozległe pustynie, gdzie za dnia trudno
postawić gołą stopę, a noce są bardzo zimne. Cuda natury.
Jeśli  świat  jest  tak  piękny  to  o  ileż  bardziej  cudowny,
piękny, musi być Pan Bóg. Piękno Trójcy Świętej starano się
przedstawiać  na  różne  sposoby.  Chyba  najpiękniejszym  i
najbardziej znanym przedstawieniem Trójcy jest ikona Andrieja
Rublowa. Ileż głębokich znaczeń ukrył malarz w tej ikonie. Ale
Trójca  to  nie  tylko  obraz  piękna  estetycznego.  To  nade
wszystko tajemnica piękna miłości trzech osób Boskich. W czym
ona się wyraża? Otóż wyraża się w tym, że Bóg jest wzajemną
miłością trzech osób: Ojca i Syna i Ducha Świętego. W Bogu nie
istnieje nic, co by nie posiadało szlachetności osoby. Miłość
każdej z osób Trójcy Świętej cechuje to, że nie szuka ona

http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2010/05/30/trojca-przenajswietsza/


swego. Pan Jezus powiedział: Nie szukam własnej woli, lecz
woli Tego, który Mnie posłał. Chrystus przyszedł szukać i
zbawić  to  co  zginęło.  I  w  tym  wyraża  się  całe  piękno
Trójjedynego Boga, który poszukuje człowieka, poszukuje ciebie
i  mnie,  bo  pragnie  tylko  jednego:  byśmy  byli  na  Jego
podobieństwo.  Jemu  podobni,  nie  szukający  swego.

Ogrodzenie  z  naturalnego
kamienia

Odbudowany po pożarze kościół św. Anny w Czarnowąsach otoczony
został nowym, pięknym ogrodzeniem.

Artykuł ukazał się w Gościu Niedzielnym nr 19/2010.

http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2010/05/24/ogrodzenie-z-naturalnego-kamienia/
http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2010/05/24/ogrodzenie-z-naturalnego-kamienia/
http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/wp-content/uploads/2010/05/2010_05_16_gosc_niedzielny_ogrodzenie_z_naturalnego_kamienia.jpg


Modlitwa  przed  świętym
całunem
Panie Jezu! Moje serce jest przepełnione współczuciem,
gdy w cichej modlitwie wpatruję się w święty całun.
Bo na tym tajemniczym prześcieradle,
rozpoznaję wszystkie znaki okrutnego cierpienia, 
jakiego doświadczyłeś podczas męki.
Tak jak to zostało opisane w Ewangelii.

Ogrom Twoich boleści rozpoznaję w śladach krwi,
obecnych na całym Twoim ciele;
od kolców korony cierniowej, od okrutnego biczowania,
od gwoździ, którymi przebito Twoje ręce i nogi,
aż do serca, przebitego włócznią żołnierza.

Gdy wspólnie z Dziewicą Maryją, Twoją i naszą Matką,
adoruję Cię Jezu, cierpiącego i ofiarującego się z nas,
zaczynam lepiej rozumieć, że Ty przyjąłeś na siebie
cierpienia i krzyże całej ludzkości.

Każde moje cierpienie czyli męka człowieka /passio hominis/
zjednoczone  z  Twoim  cierpieniem  –  męką  Chrystusa  /passio
Christi/
otrzymuje odkupieńczą wartość.
Dzięki temu odczuwam moc Twojej łaski,
Twojego pocieszenia i przebaczenia.

Wiem, że nie ma prawdziwej radości bez nawrócenia.
Dlatego z pomocą Twojej łaski ufnie dźwigam moje krzyże,
a odwracając się od grzechu, obiecuję zacząć nowe życie,
by móc na nowo przeżywać prawdę,
że w Twoich ranach jest moje uzdrowienie. Amen.

http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2010/05/24/modlitwa-przed-swietym-calunem/
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