Liturgia Swieta w Parafii od
07.06 ? 13.06.2010 r.

Poniedziatek ? 07.06.2010 Oktawa Bozego Ciata

7.00 — Za ++ rodzicéw Anne i Jézefa Kobienia, ++ ich dzieci,
trzech ziecidw oraz o zdrowie i Boze b*ogostaw. w rodzinie.

18.00 — Za ++ braci Mariana i Tadeusza w r. $m., meza Jana,
rodzicow Stanistawe i Wincentego, synowa Bozene, bratowa
Helene, za ++ tescidow Michaline i Jana oraz o zdrowie i opieke
Matki Bozej w rodzinie.

Wtorek ? 08.06.2010 Oktawa Bozego Cia%ta

7.00 — Za + Rudolfa Zo$ w mies. po sm., ojca Helmuta,
dziadkéw, ++ z pokrew.

18.00 /Sw. Anna/ Do Bozej Op. i Sw. Anny z podz. za %aski, o
zdrowie i1 Boze btogostaw. w rodzinie Aleksandry i Tomasza z
ok. rocznicy matzenstwa.

Sroda ? 09.06.2010 Oktawa Bozego Ciata

7.00 — Za ++ rodz. Regine i Zygmunta Bulik, meza Ludwika,++
te$cidw Anne i Pawia.

17.00 /szkolna/ Do Bozej Op. i Anio*dw Strézéw o zdrowie i
Boze btogostaw. dla syna Szymona z ok. 1 r. ur., o rados¢
wieczng dla + ojca Norberta Kochanek.

Czwartek ? 10.06.2010 Oktawa Bozego Cia%ta

7.00 — Za + ojca Jozefa w 17 r. sm., Krystyne, Jadwige,
Wtadystawe, Leona, Eugeniusza, za ++ z rod. Steporowskich,
Milleréw, Rutkowskich i Bednarowiczéw.

18.00 — Do Bozej Op. z podz. za taski, z prosba o zdrowie i
Boze btogostaw. dla Jolanty i Jézefa Jakubik w 34 r.
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matzenstwa, o opieke Bozag dla catej rodziny.

Piatek ? 11.06.2010 Uroczystos¢

Najswietszeqgo Serca Pana Jezusa

7.00 — Za + meza Rudolfa Kondziela w r. $m., oraz o zdrowie i
Boze btogs. w rodzinie.

18.00 — I. W int. Kaptandéw naszej parafii. II. Za + meza
Ernesta, ++ rodzicéw z obu stron, rodzenstwo i za ++ z
pokrewienstwa Malcharczyk i Bieniek.

Sobota ? 12.06.2010 Niepokalanego Serca
NMP

7.00 — Za + matke Marie Waldyra w 2 r. sm., ojca Franciszka,
++ tescidéw Chmiel.

15.00 — Slub rzymski: Michal Karolewski i Justyna Grochalska.

18.00 /niedz./ Za + meza Piotra Teleguj, ojca Jézefa Gallus,
++ ted$cidw Jana i Weronike Teleguj, szwagierke Czestawe,
szwagra Andrzeja 1 + jego syna Marcina.

XI Niedziela Zwykta — 13.06.2010

7.00 — W intencji czcicieli $w. Antoniego.

8.15 /niem./ W intencji Mniejszosci Niemieckiej naszej
parafii.

9.00 /Sw. Anna/ Za ++ rodzicéw Dorote i Jana Zielony, brata
Eugeniusza, za ++ tesciéw Michata i Katarzyne, szwagrow
Stanistawa 1 Klaudiusza, kuzyna Franciszka, za ++ z
pokrewienstwa obu stron i za dusze w czysécu cierpigce.

9.30 — Do Bozej Op. i Matki Najsw. z podz. za taski, o zdrowie
i Boze b*ogost. dla corki Agnieszki Czok z ok. 18 r. urodzin
oraz o opieke Boza dla catej rodziny.

11.00 — Za ++ rodzicdéw Johanna i Rozalie Kubis i za ++ z



pokrew. obu stron.

11.00 /sw. Anna/ Do Bozej Op. i Sw. Anny z podz. za *%taske
powotania, z prosbg o Boze b*ogostaw. dla ks. Jdézefa Stowik z
okazji 25 rocznicy sSwiecen kaptanskich.

16.00 — Do Bozej Op. i Matki Najsw. z podziekowaniem za
otrzymane taski, z prosba o zdrowie i Boze btogostawienstwo
dla matki i babci Adelajdy Symala w 70 rocznice urodzin oraz o
opieke Bozg w rodzinie.

Koniec Roku Kaptanskiego?

W najblizszy piatek, tj. w Uroczysto$¢ Najswietszego Serca
Pana Jezusa, zakonczy sie ogtoszony 19 czerwca 2009 r. Rok
Kaptanski. Szczerze méwigc szybko ten rok mingt. Dobrze to,
czy Zzle? Trudno powiedziec¢. BgdZz co bagdz wieledSmy sie o
kaptanach dowiedzieli. Ze to przewaznie pedofile, faceci od
molestowania dzieci, i to poczawszy od biskupdéw do szeregowych
braciszkéw. Wynika z tego, ze najpowazniej wzigt ten Rok pan
szatan. Jakze miatby przepusci¢ tak niepowtarzalng okazje?
Nikt przeciez nie oczekiwat, ze Rok Kaptanski bedzie rokiem
noszenia ksiezy na lektykach. Te pokuse mozna przeciez roéwnie
dobrze zaspokaja¢ poza Rokiem Kaptanskim. Wiec jaki byt ten
rok? Owszem, bardzo niezwyktly, ale tez bardzo zwykty. Byt to
rok codziennej pracy wielu kaptandw, z pasjag gtoszacych Stowo
Boze, prosto z serca, a czasami prosto z Internetu. Byt to
rok wielu wysitkoéw, zmierzajgcych do tego, by Koscidét byt
Kosciotem, a nie jaskinig zbdjcow. Owszem, dato sie styszed
gtosne porykiwanie tych, ktérzy przy kazdej dogodnej okazji
wieszczg koniec wiary w Pana Jezusa, koniec tego ?bankruta?,
ktorym jest Kosciodt, ale styszelis$my rdéwniez w tym szatanskim
betkocie, ze tu 1 tam, zamordowano kaptana, biskupa,
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zakonnice, ktorzy nie umieli sie zdoby¢ na ten drobny, catkiem
niewinny gest zdrady Chrystusa, Kosciota i wtasnego powotania.
Przeciez to sam Pan Jezus kiedy$ powiedzia*: Bedziecie w
nienawisci i pogardzie u wszystkich, z powodu Mego imienia. Tu
sie nic nie zmieni*o i nie zmieni. Kap*an nie moze skomled o
to, ze kto$ go w konAcu pogtaska. Nie moze tez sie zrazac¢ tym,
ze kto$ sie do niego zrazit. Mehmed Ali Agca tez sie kiedys
zrazit do jednego ksiedza, tyle ze w biatej sutannie, i zaczat
do niego strzela¢. I tak zostat patronem wszystkich zrazonych
do ksiezy. A wiec Rok Kaptanski sie konczy i nie konczy.
Konczy sie jako wazne kosScielne wydarzenie i trwa jako Boze
wezwanie, skierowane do zwyktych ludzi, ktdérzy z %taski Bozej
stali sie tymi, ktérymi sg, przez sakrament Swiecen. Kaptan z
ludu wziety, noszgcy wszystkie Swiete stygmaty cztowieka
wspotczesnego, ale 1 wszystkie jego poranienia. A jednak
kaptan, z Bozej woli, stuga ottarza. Powotany i wybrany przez
Pana: To nie wys$Scie Mnie wybrali, ale ja was wybratem. Szatan
wie lepiej niz ktokolwiek inny, ze kaptan, to kto$ przez
samego Boga namaszczony. Dlatego trzeba go codziennie
kompromitowaé, bo tu idzie o wszystko. Kaptanem Jezus Chrystus
jest. 0 dobry Jezu daj i nam, kaptanéw takich jak Ty sam. I
uczyn serce w kazdym z nas, czyste jak Twe, bez zadnych skaz.

Bozy dar Ewangelil

Wida¢, juz w czasach sw. Pawla a wiec krdétko po
zmartwychwstaniu Pana Jezusa, byty problemy z wuznaniem
Ewangelii jako nauki pochodzacej od samego Boga, nie od
cztowieka. Daje temu wyraz Sw. Pawet, gdy pisze, ze Ewangelia
nie jest wymystem ludzkim, ze zostata mu objawiona przez
samego Pana Jezusa. Az trudno sobie wyobrazic¢ sytuacje, ze to
jest prawda, tzn. Zze Ewangelia rzeczywis$cie jest zwyktym
ludzkim wymystem i niczym wiecej. Trzeba by wtedy pozamykad
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koScioty i przeksztatci¢ je w jakie$ sale obrad. Zreszta nie
musimy sobie wcale takiej sytuacji wyobrazad. Wystarczy
pomysle¢ o tych Srodowiskach, ktére dzisiaj usitujag ?naginac?
Ewangelie do ludzkich doraznych zapotrzebowan i stabosci. Pod
pretekstem, ze nauka Boza zawarta w Ewangelii jest
przestarzata i nie pasuje juz do wspdtczesnej sytuacji
cztowieka. I rzeczywisScie, kiedy w taki sposdb ?nagina? sie
Ewangelie, koscioty najpierw pustoszejg, a potem sie je zamyka
1 zamienia na dowolny obiekt pozytku publicznego, nie
wytagczajgc funkcji ?doméw publicznych”. Ewangelia nie jest
wymystem ludzkim. Bég nie jest wymysitem cztowieka. Pan Jezus
nie jest urojeniem kilkunastu psycholi. Kos$cid6t swiety nie
jest jedng z wielu ludzkich instytucji. Koscidét jest peten
Bozej chwaty, Ewangelia jest Dobrg Nowing Boga skierowang do
cztowieka.

Nasze Dziec1l
Pierwszokomunijne

Jak wszystkie dzieci na Swiecie. Dziela losy swoich
rowiesnikow, dzielg losy swoich rodzicéw. SzczesSliwe
szczes$ciem swoich rodzin i nieszcze$Sliwe ich réznymi biedami.
Dzieci nigdy nie tracg na tym, gdy ich rodzice coraz wiecej
sie kochajg. Tracg bardzo wiele, gdy tak nie jest. Dzieci uczag
sie kocha¢ Boga wedtug miary mitos$ci jaka darza Pana Boga ich
rodzice. Dziecko jest niezwykle czujne na wszelkie przejawy
zywej wiary, ale rdéwnie tatwo wyczuwa kazde zaktamanie w tym
wzgledzie. Tak jak wielkim bogactwem dla dziecka jest
Swiadectwo wiary rodzicéw, tak ?najgorszym? zgorszeniem jest
jawne albo skrywane poganstwo matki czy ojca; ich nieche¢
wobec Boga, Kos$ciota, niedzielnej Mszy Swietej, czy codziennej
modlitwy. Przygotowanie do Pierwszej Komunii sSwietej jest
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wielkg szansg nie tylko dla dziecka, ale 1 dla catej jego
rodziny. BOg przychodzi do serca dziecka, ale pragnie by¢
GosSciem cat*ej Rodziny. Tym Rodzicom, ktdérzy wtasnie w taki
sposbéb przezywali przygotowanie ich dziecka do I Komunii
Swietej z catego serca dziekuje.

Ks. Proboszcz.

Czarnowasy

. Boguszewska Sylwia
. Czech Michaela

. Czernia Michat

. Czubak Marek

. Feliks Katarzyna

. Garczarek Izabella
. Geisler Pawet

. Hyla Mateusz

. Kalina Aleksander
. Kochanek Paulina

. Kosarzecka Kamila
. Krotewicz Mikotaj

. Krél Marcin

. Kucharczyk Dominik
. Lach Aleksandra

. Misch Patrycja

. Mozdzanowska Weronika
. Mros Julia

. Nitzpon Dominik

. Rozwéd Mateusz

. Sikora Jan

. Sinkowski Mateusz
. Skrzipczyk Marta

. Skrzypczyk Julia

. Stasienko Mateusz
. Stas Stefania

. Stotko Michat

. Walukiewicz Patrycja

O© 00 NN O Ul B W IN =

N NNNNNNNNRRRRPRRRRARRRRE
oo O Ul A WINEF O OOLOWNOD UL A WN PR O



29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Wegielewski Piotr
Wtodarczyk Wojciech
Woctaw Rafat

Wrobel Patrycja
Wystub Michat

Zappe Matgorzata
Zielezny Kamil
Zowada Agnieszka
Zyta Aleksandra

Swierkle
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Bractwo ROzancowe
06.06.2010 r.

. Duraj Katarzyna

. Jankowska Wiktoria
. Kandziora Patryk

. Markiewicz Adam

. Markiewicz Barttomiej
. 0giegto Dariusz

. Joniec Paulina

. Macioszek Ewelina
. Rozwadowska Angelika
. Miko$ Julia /RFN/

?

31.05

Modlimy sie w int. wszystkich, ktdérzy nam dobrze czynig.

?
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’ 5 ] V4 ] ]
Uroczystosc Najswietsze]
sy n
Trojcy
1. Dzisiaj Uroczystos$¢ Najswietszej Trdéjcy. W naszej parafii I
Komunia Sw. 0 g. 15.00 nabozendstwo z udziatem dzieci

pierwszokomunijnych ich rodzicéw i krewnych. I Komunia w
przysztym roku bedzie 29 maja.

2. 0d poniedziatku zaczynamy Biaty Tydzien. Dzieci
pierwszokomunijne przychodzi¢ bedg w strojach komunijnych na
Msze Sw.: w poniedziatek o g. 18.00 do sSw. Rocha w Dobrzeniu
Wlk, we wtorek o g. 18.00 do koSciota Sw. Anny, w Srode o g.
17.00, w czwartek na procesje Bozego Ciat*a o g. 8.30. W pigtek
i sobote o g. 18.00. W poniedziatek o g. 18.00 pielgrzymka do
kosciota sSw. Rocha w Dobrzeniu Wlk.

3. W Srode Msza Sw. szkolna o g. 17.00. Po Mszy Sw. préba
choru.

4. W czwartek Boze Ciato. Msze o g. 7.00, 8.30 ? Suma
odpustowa z procesja i o g. 16.00. Po Sumie wyruszy procesja
eucharystyczna ulicami: Kani, Matejki, Reymonta, 0Ogrodowq.
Ottarz I przygotuja Krzanowice, II ? Czarnowgsy, III ? Wrdéblin
i IV ? Borki. Zapraszamy wszystkich Parafian, a szczegdlnie
dzieci pierwszokomunijne oraz dzieci do sypania kwiatow.
Strazakéw prosimy do zabezpieczenia trasy procesji. Prosimy
Panow do baldachimu. Zapraszamy Siostry Jadwizanki, chor i
orkiestre. Bardzo prosimy o udekorowanie doméw w catej
parafii, a szczegdélnie na trasie procesji. Wszyscy chcemy
zaprosi¢ Pana Jezusa do naszych doméw i zagréd. Nasza parafia
jest parafia Bozego Ciata.

5. W tym tygodniu jest I pigtek i I. sobota miesigca. Okazja
do spowiedzi przed kazdg Msza $w. Szczegdélna okazja do
sakramentu pokuty, dla dzieci i dorostych w Srode od g.
16.00. W pigtek od g. 8.00 miesieczne odwiedziny chorych. W
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piatek 1 sobote po wieczornej Mszy sSw. procesja Oktawy Bozego
Ciata.

6. W przyszta niedziele czcimy $w. Norberta ? Bpa, Patrona
naszej parafii. Suma odpustowa z procesjg eucharystyczng o
godz. 11.00. Po Mszy Sw. rozpocznie sie adoracja Najswietszego
Sakramentu wg porzadku: 12.30 — Siostry Jadwizanki, o 13.00 ?
Wréblin, o 14.00 ? Krzanowice i Borki, o 15.00 Czarnowasy,
15.45 ? zakonczenie adoracji.

7. Chrzest Sw. przyjeli: Pawet Biszko i Julia Pleszczyniska.
Niech B6g btogostawi rodzicom i chrzestnym tego dziecka. Zap.
przedslubna (I): Tomasz Piechota z Czarnowas i Ewa Piekarz z
tubnian.

8. Dziekujemy za dzisiejszg kolekte na potrzeby naszej
parafii. Za ztozone przed kosciotem ofiary dla powodzian.
Dziekujemy za liczny udziat w procesji ku czci $w. Urbana.
Rodzicom dzieci pierwszokomunijnych dziekujemy za posprzatanie
kosciota, dekoracje i za dar dla naszego ko$ciota (piekny
ornat).

W sobote o godz. 8.00 prosimy do sprzatania kosciota rodziny z
Wroblina z ul. Sottysdéw: Nr 9 ? Labisz, Nr 10 A ? Kubis, Nr 13
? Kondziela i Nr 14 — Langosz.

9. Plan modlitwy rézancowej przed wieczornymi Mszami Sw. wg
ROz:

Wt. ? MB z Lourdes (A. Kotula)
- Sr. ? MB Dobrej Rady (D. Jaszczyk).
= Pt — MB Posredniczki task (I. Kijowska).



Liturgia Swieta w Parafii od
31.05 ? 06.06.2010 r.

Poniedziatek ? 31.05.2010 Nawiedzenie NMP

7.00 — Za ++ rodzicéw Marianne i Wtadystawa Sobieraj, ++
tesciéw Marte i Feliksa Wéjcik, + Anne Szymanskg w 1 r. $m.,
za ++ z pokrew. i za dusze czysccowe.

18.00 /sSw. Roch — Dobrzen Wielki / — w intencji zyjacych i ++
parafian.

Wtorek ? 01.06.2010 Sw. Justyna

7.00 — Za + Stefana Czech, 2 braci, + Marie Kornek, 3
szwagierki, 2 szwagrdw, ++ rodzicéw z 3 stron i za ++ z
pokrewienstwa.

18.00 — /sw. Anna/ — Za + Andrzeja Widawskiego w 1 rocznice
smierci.

Sroda ? 02.06.2010

7.00 — Do Bozej Op., Matki Najsw. i Aniotdéw Strézéw z podz. za
taski, o zdrowie i Boze btogostaw. dla wnuczki Chantal Warmer
w dniu 10 r. ur. oraz w int. rodziny .

17.00 /szkolna/ Do Bozej Op. i Matki Najsw. z podz. za %taski,
o zdrowie i Boze btogostaw. dla syna Piotra z ok. 30 r.
urodzin oraz o opieke Bozg w rodzinie Kesler.

Czwartek ? 03.06.2010 — Boze Ciato — NajsSwietszego Ciata i
Krwi Chrystusa

7.00 — Za + Marte Lazik, polegtego meza Piotra 1 za ++ z
catego pokrew.

8.30 — I. Ku czci Najsw. Ciata i Krwi Chrystusa w int.
zyjacych i ++ Parafian. II. Za + ks. Stanistawa Prochackiego
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(miesigc po $mierci).

16.00 — Do Bozej Op. i Matki Najsw. z podz. za taski, o
zdrowie 1 Boze btogostaw. dla Magdaleny 1 Joachima z okazji 60
rocznicy urodzin oraz o opieke Bozg dla catej rodziny.

I Pigtek miesigca ? 04.06.2010 Oktawa Bozego Ciata

7.00 — I. W int. zyjacych i ++ Parafian oraz czcicieli NSPJ i
za ++ kaptanéw, ktdérzy pracowali w naszej parafii. II. Za +
Ferdynanda Jaszczyk (od Bractwa Rézancowego)

18.00- Za + meza Kurta Rother /3 r. $m./, rodzicéw, tesciodw,
dziadkdéw, dusze czyscécowe.

I Sobota miesigca ? 05.06.2010 Oktawa Bozego Cia%ta

7.00 — Za + Terese Rypel w r. sm., jej rodzicéow Jana i Ewe
Pietrek, ++ rodzicéw Franciszke i Piotra Rypel, ++ Elzbiete
Rypel i Marie Nowak i za + brata Jdzefa.

11.00 — Slub rzymski: Robert Switata i Mirela Kiczmach.
13.00 — Slub rzymski: Sebastian Spierewka i Aleksandra Misa.

15.00 — Za ++ zawodnikdéw i dziataczy sportowych ?Swornicy?
Czarnowagsy oraz o zdrowie i Boze btogostaw. dla zyjacych
sportowclbw, dziataczy, sponsorow i kibicéw.

18.00 /niedz./ Za + meza i ojca Tadeusza Wroniszewskiego w r.
$m., za ++ z catego pokrew. oraz o zdrowie i Boze b*ogostaw. w
rodzinie.

X Niedziela Zwykta — 06.06.2010 Odpust ku czci Sw.

Norberta

7.00 Za ++ rodz. Jana i Anne Gallus, dziadkéw, za zyjacych i
++ z pokrew. Gallus i Palt.

8.15 /niem./ Do Bozej Op. i Matki Najsw. z podz. za %aski, o
zdrowie i1 Boze btogostaw. w rodzinie Judyty i Andrzeja Kupilas



z okazji 20 rocznicy matzenstwa.

9.00 /Sw. Anna/ Do Bozej Op. i Sw. Anny z podz. za %taski, o
zdrowie 1 Boze b*ogostaw. dla Marii i1 Ludwika Zielony w 45
rocznice matzenstwa, o opieke Bozg dla catej rodziny.

9.30 — Za + meza, ojca i dziadka Pawta Schneider w 12 r. $m.,
++ rodzicéw z obu stron oraz za zyjacych i ++ z pokrew.

11.00 — Suma: Ku czci sw. Norberta w int. zyjacych 1 ++
Parafian oraz w int. Gosci.

16.00 — Do Bozej Op. i Matki Najsw. z podz. za taski, o
zdrowie, Boze btogostaw. i dary Ducha Swietego dla cérki
Moniki Rother w dniu 18 r. urodzin, oraz w int. rodziny.

Trojca Przenajswietsza

Sg cudowne miejsca na Swiecie, ktorych moze nigdy nie
zobaczymy. Sg przepiekne krajobrazy: géry, plaze, doliny.
Rozkwitajgce kolorowym kwieciem %*agki, szczyty przyprészone
wiecznymi sSniegami, rozlegte pustynie, gdzie za dnia trudno
postawi¢ gotg stope, a noce sg bardzo zimne. Cuda natury.
Jesli Swiat jest tak piekny to o ilez bardziej cudowny,
piekny, musi byé Pan B6g. Piekno Tréjcy Swietej starano sie
przedstawia¢ na rézne sposoby. Chyba najpiekniejszym i
najbardziej znanym przedstawieniem Trdéjcy jest ikona Andrieja
Rublowa. Ilez gtebokich znaczen ukryt malarz w tej ikonie. Ale
Tréjca to nie tylko obraz piekna estetycznego. To nade
wszystko tajemnica piekna mitoSci trzech oso6b Boskich. W czym
ona sie wyraza? 0téz wyraza sie w tym, ze BOg jest wzajemnag
mitoécig trzech osdéb: Ojca i Syna i Ducha Swietego. W Bogu nie
istnieje nic, co by nie posiadato szlachetnosci osoby. Mitos¢
kazdej z oséb Tréjcy Swietej cechuje to, ze nie szuka ona


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2010/05/30/trojca-przenajswietsza/

swego. Pan Jezus powiedzia*: Nie szukam wtasnej woli, lecz
woli Tego, ktory Mnie postat. Chrystus przyszedt szukad i
zbawi¢ to co zgineto. I w tym wyraza sie cate piekno
Tréjjedynego Boga, ktdéry poszukuje cztowieka, poszukuje ciebie
i mnie, bo pragnie tylko jednego: bysmy byli na Jego
podobienstwo. Jemu podobni, nie szukajgcy swego.

Ogrodzenie 2z naturalnego
kamienia

Weoihl leadciola dw. By
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Odbudowany po pozarze kosciot sw. Anny w Czarnowasach otoczony
zostat nowym, pieknym ogrodzeniem.

Artykut ukazat* sie w GosSciu Niedzielnym nr 19/2010.
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Modlitwa przed Swietym
catunem

Panie Jezu! Moje serce jest przepetnione wspotczuciem,
gdy w cichej modlitwie wpatruje sie w Swiety catun.

Bo na tym tajemniczym przesScieradle,

rozpoznaje wszystkie znaki okrutnego cierpienia,
jakiego doswiadczytes podczas meki.

Tak jak to zostato opisane w Ewangelii.

Ogrom Twoich bolesci rozpoznaje w $ladach krwi,
obecnych na catym Twoim ciele;

od kolcéw korony cierniowej, od okrutnego biczowania,
od gwoZzdzi, ktorymi przebito Twoje rece i nogi,

az do serca, przebitego wtd6cznig zotnierza.

Gdy wspdlnie z Dziewicg Maryjg, Twoja i nasza Matka,
adoruje Cie Jezu, cierpigcego i ofiarujgcego sie z nas,
zaczynam lepiej rozumiel, ze Ty przyjates$ na siebie
cierpienia i krzyze catej ludzkosci.

Kazde moje cierpienie czyli meka cztowieka /passio hominis/
zjednoczone z Twoim cierpieniem — mekg Chrystusa /passio
Christi/

otrzymuje odkupiefAczg wartosc.

Dzieki temu odczuwam moc Twojej *aski,

Twojego pocieszenia i przebaczenia.

Wiem, Ze nie ma prawdziwej rado$ci bez nawrdécenia.
Dlatego z pomocag Twojej taski ufnie dzwigam moje krzyze,
a odwracajgc sie od grzechu, obiecuje zaczg¢ nowe zycie,
by méc na nowo przezywa¢ prawde,

ze w Twoich ranach jest moje uzdrowienie. Amen.
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