
Będziesz zważał na szabat
To starotestamentowe napomnienie odnosimy do troski o właściwe
przeżywanie  każdego  dnia  świętego,  a  zwłaszcza
niedzieli:  Będziesz  zważał  na  szabat.  To  zważanie  dotyczy
szczególnej uwagi jaką mamy otoczyć te dni. Każda niedziela
jak i inne dni święte różnią się od dni powszednich, zwykłych.
Naszą  powszedniość  cechują  godziny,  które  poświęcamy  pracy
zawodowej, pobytowi w szkole, a także wielu innym zajęciom.
Większość  tego  czasu  przeżywamy  poza  domem:  w  drodze,  w
korkach, w biurze, w szkole, w zakładzie pracy. Inną cechą
tego czasu jest to, że przeżywamy go w rozproszeniu. Każdy
idzie  w  inne  miejsce.  Dzień  święty,  niedziela  mają  to  do
siebie, że możemy je przeżywać razem, w jednym miejscu, nawet
gdy  robimy  wspólny  wypad  poza  miejsce  wspólnego
zamieszkania.  Zważanie  dotyczące  dnia  świętego  powinno
najpierw  uwzględnić  jego  święty,  sakralny  charakter.  O
niedzieli mówimy wprost: Dzień Pański, bo należy do Pana. W
tym dniu należy oddać chwałę Panu Bogu: Pamiętaj, abyś dzień
święty  święcił.  Obecność  na  niedzielnej  Mszy  świętej  jest
najlepszym sposobem na oddawanie chwały Panu Bogu. Nie trzeba
dodawać, że dzień święty jest również okazją do wytchnienia i
odpoczynku po całotygodniowym wysiłku, także do przeżywania
rodzinnej  wspólnoty,  przy  rodzinnym  stole  czy  na  wspólnej
wycieczce.  Przeżywanie  dnia  świętego  przez  chrześcijan
zobowiązuje również do pamięci o najbliższych. To okazja, by
odwiedzić dziadków, a także chorych w szpitalu. [prob.]  
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