Droga Krzyzowa i Gorzkie Zale

W czasie Wielkiego Postu sprawowane sg w Kosciele katolickim
dwa wyjatkowe nabozenstwa, ktdre majg pomdc nam dobrze przezy¢
ten czas 1 wtasciwie przygotowac sie do Swigt Wielkanocnych.
Mowa oczywi$cie o Drogi Krzyzowej i Gorzkich Zalach. Chciatbym
troche przyblizy¢ ich historie i niezwyke znaczenie dla
pokolen katolikow. Pierwsi chrzescijanie bardzo szybko zaczeli
otacza¢ wyjatkowg czcig miejsca w Jerozolimie, ktdére byty
zwigzane z ukrzyzowaniem Jezusa. Podczas wypraw krzyzowych w
XI wieku Europejczycy uzyskali niespotykang dotad okazje -
mogli nawiedza¢ miejsca zwigzane z mekg Chrystusa. Bardzo
mocno zwiekszyt sie w tym czasie ruch pielgrzymkowy do Miasta
Swietego (jak nazywano wtedy Jerozolime). Bezpieczefstwa
pielgrzyméw (ktdérzy w przesztosci byli czesto mordowani przez
muzutmanow) strzegty zakony rycerskie, takie jak Joannici,
Templariusze i wiele innych. Ich zadaniem byta obrona miejsc
Swietych i ochrona chrzescijan nawiedzajgcych Jeruzalem. Wiele
z tych zakondéw prowadzito takze szpitale, niosgc ulge
cierpigcym na rézne dolegliwosci. Duchowa postuge w tych
miejscach Swietych petnili czesto Franciszkanie i to wtasnie
oni w I potowie XIV wieku zaproponowali wiernym nabozenstwa
drogi, ktére polegaty na odwiedzeniu w Mie$cie Swietym miejsc
zwigzanych z meka naszego Mistrza. Z czasem ustalono
odpowiednig ilos¢ stacji a nazwe nabozenstwa zmieniono na
Droga Krzyzowa. Byto to nabozenstwo sprawowane w Jerozolimie
regularnie. Pielgrzymi, ktérzy wracali z Jerozolimy do Europy,
rowniez tutaj chcieli duchowo przezywac¢ to, czego doswiadczyli
w Ziemi Swietej, dlatego od XV w. w catej Europie zaczeto
tworzy¢ tzw. Kalwarie. Stanowity one zespdél specjalnie
zaprojektowanych kaplic, ktdére wygladem miaty przypominad
poszczegdolne stacje Drogi Krzyzowej w Jerozolimie. Ilos¢
stacji w Kalwariach byta rézna. Dopiero w XVIII w. nabozenstwo
Drogi Krzyzowej przybrato dzisiejszg forme. Korzenie Drogi
Krzyzowej sg wiec w Ziemi Swietej. Jednak drugie z tak
popularnych dzi$ nabozenstw wielkopostnych, ma korzenie
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wywodzgce sie z Polski. W epoce Baroku mocno rozwineta sie w
Polsce pobozno$¢ pasyjna. Wykorzystujgc elementy nabozenstw
pasyjnych pochodzgcych ze Sredniowiecza, ks. Wawrzyniec Benik
stworzyt na poczatku XVIII w. nowe nabozehAstwo. Nabozenstwo
szybko stato sie popularne dzieki cztonkom Bractwa Sw. Rocha,
ktére dziatato przy ko$ciele Swietego Krzyza w Warszawie. W
roku 1707 Gorzkie Zale zostaty wydane drukiem pod tytutem:
,,Snopek Myrry z Ogroda Gethsemanskiego albo zatosne Gorzkie
Meki Syna Bozego (..) rozpamietywanie”. Nazwa nawigzywata do
mirry, ktora byta jednym z darow, ktédre Trzej Krdlowie ztozyli
nowo narodzonemu Jezusowli Chrystusowi. W tradycji
judaistycznej mirra jest wykorzystywana podczas obrzedow
pogrzebowych, dla Zydéw byta wiec zawsze symbolem zwigzanym z
zatobg, ale dla chrzescijan oznacza meke krzyzowa i sSmierd
naszego Zbawiciela, ma wiec wymiar wybitnie pasyjny. Gorzkie
Zale zostaty bardzo szybko zaakceptowane przez papieza 1
wydano zgode na ich rozprzestrzenianie. W tamtym czasie
wiekszos¢ seminaridow duchownych w Polsce prowadzili Ksieza
Misjonarze Sw. Wincentego a Paulo. Ks. Wawrzyniec byt réwniez
cztonkiem tego zgromadzenia. Dzieki temu nowe nabozenstwo byto
czesto sprawowane wsréd klerykéw, ktdrzy bardzo je polubili.
Kiedy zostali juz wysSwieceni na kaptandéw, na swoich nowych
parafiach wprowadzali powoli zwyczaj Spiewanie tego pasyjnego
nabozenstwa. Emigracja Polakdéw po catym Swiecie sprawita za$s,
ze nabozenstwo zostato przetozone na wiele réznych jezykéw i
dzi$ jest celebrowane w wielu réznych krajach sSwiata. [ks.
Wikary]



