Przyjmowanie Jezusa

Jezus w synagodze w Nazarecie ogtasza rok taski od Pana. Jego
przyjscie na swiat rozpoczeto wielkie dzieto Boga w ktorym my
mamy swO0j udziat*. Nie nalezy rozumiecC tego roku w kategoriach
§cisle chronologicznych. 0Ogtoszony w Nazarecie na poczatku
publicznej dziatalnosSci Jezusa, rok taski wcigz trwa i bedzie
trwat az do Jego powtdrnego przyjscia. Czas, ktéry mamy do
dyspozycji, jest nam podarowany po to, abysmy ustyszeli stowo
Boga i przyjeli Jego *taske ofiarowanag w Jezusie
Chrystusie. Najwspanialszym darem, ktory Chrystus zostawit
jako dowdd swojej taski jest Jego Ciato i Krew w Najswietszym
Sakramencie. To wtasnie ten sakrament najpeiniej i
najdoskonalej obrazuje obecno$¢ Jezusa w S$Swiecie, Jego
dziatanie, wchodzenie w nasze zycie. Jednoczes$Snie Najswietszy
Sakrament w Komunii Swietej jest znakiem wolno$ci, ktdérg Bég
nam dat ? to my decydujemy czy chcemy i mozemy przyja¢ Jezusa
do swojego serca. Nikt nas nie moze zmusié¢ czy kazac¢ nam
przystgpi¢ do stotu Eucharystycznego. To musi by¢ nasza
decyzja wyptywajgca z serca i z sumienia. I wielu, bardzo
wielu z tego pieknego daru korzysta.



http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2019/01/27/przyjmowanie-jezusa/

Warto jednak pochyli¢ sie nad samym przystepowaniem do Komunii
Swietej, na tych zewnetrznych elementach, ktére sa mniej wazne
od wewnetrznego usposobienia, ale dosy¢ istotne. Musimy
uswiadomic¢ sobie, kogo przyjmujemy. Nie jest to zwykty pokarm,
ale Pokarm Aniotdw, Jezus Chrystus ukryty dla zmystow. I
wtasnie to powinno nas pobudzaé¢ do GODNEGO przystepowania do
wspOlnoty z Nim. Nie méwie tutaj o czystosci sumienia, stanie
Yaski uswiecajacej, bo to dla zdecydowanej wiekszosci jest
naturalnym odruchem. Chodzi mi o sam moment przyjmowania.

Ustawiajgc sie w procesji do przyjecia Komunii nalezy sie
odpowiednio przygotowaé¢, mysle¢ o tym, do Kogo sie zblizam.
Nasze uczestnictwo w tej Swietej procesji powinno by¢ nabozne,
petne skupienia, bez zbednego rozglgdania sie po innych.
Procesja ma wyraza¢ naszg droge do wieczno$ci. Przyjmowacd
mozemy na stojgco lub kleczgc. Kiedy zblizamy sie do kaptana
lub szafarza uczynmy gest szacunku przez przyklekniecie na
jedno kolano lub (jesli sg problemy zdrowotne) przez ukton.
Przyjmowanie Komunii zawsze powinno odbywa¢ sie w sposéb
nabozny, godny i spokojny, z jednej strony bez ostentacyjnego
demonstrowania wtasnej poboznosci, z drugiej za$ bez
obojetnosci i lekcewazenia wobec realnej obecnosci Chrystusa
pod postaciami chleba i wina.

W Polsce dopuszcza sie jedynie przyjmowanie Pana Jezusa do
ust. Jednak dekret bytego arcybiskupa opolskiego Alfonsa
Nossola dopuszcza przyjmowanie na reke. Jednak ten sposob jest
problematyczny. Niejednokrotnie wielu przyjmujgacych na reke
nie jest na to przygotowanych. Komunie przyjmujemy na lewa
reke podtrzymywang przez prawg. Obie rece musza by¢ utozone
poziomo. Czekamy, az kap*an lub szafarz potozy Najswietszy
Sakrament na rece, dopiero pdzniej, STOJAC PRZED KAPLANEM
prawg reka nalezy wtozy¢ do ust. Warto tez zwrdci¢ uwage na
czystos¢ ragk. Nie wolno odchodzic¢ z Hostig na dtoni.

Komunii mogg udzielac¢ kaptani jako zwyczajni szafarze i
nadzwyczajni szafarze Eucharystii. Niektdérzy jednak uwazaja,
ze szafarz jest niegodny rozdawania Ciata Panskiego. Koscidt



dopuscit postuge szafarza nadzwyczajnego za sprawg dziatania
Ducha Swietego, ktdéry rzadzi Kos$ciotem. Jeé$li kto$ podwaza
taka mozliwos¢ pokazuje, ze watpi w realne dziatanie Trzeciej
Osoby Boskiej. Oby przyjmowanie Ciata Panskiego nie byto dla
nas jedynie przyzwyczajeniem, ale prawdziwie stawato sie
naszym wspomozeniem w drodze do wiecznos$ci.
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