Niedziela u babci? w szpitalu

Chrzescijanie dysponujgcy wolnym czasem powinni pamietac o
swoich braciach, ktdérzy majg te same potrzeby i te same prawa,
a ktorzy nie mogg odpoczywac¢ z powodu ubdstwa 1 nedzy. W
poboznosci <chrzescijanskiej niedziela jest tradycyjnie
posSwiecona na dobre uczynki i pokorne postugi wzgledem ludzi
chorych, kalekich i starszych. Chrzescijanie powinni takze
Swietowac niedziele, oddajgc swojej rodzinie i bliskim czas 1
staranie, o ktore trudno w pozostate dni tygodnia (2186). Tyle
Katechizm Ko$ciot*a Katolickiego. A co nam podpowiada zycie?
Wielu z nas wspomina niedzielne wizyty u babci. Dobry obiad,
duzo ciepta, zyczliwosci, ludzkiego spokoju. Az sie nie
chciato wyjezdza¢. Dom babci i dziadka byt czym$ wiecej niz
odskocznig od codziennego pedu zycia, zgietku - byt
przestrzenig zyciowej normalnosci. Dzisiaj czesto styszymy z
ust starszych: Ja ich juz nie rozumiem, oni na nic nie maja
czasu, ani dla siebie nie majg czasu, ani dla innych. Owszem,
podobny zarzut daje sie tez styszeC z drugiej strony: Wy nic
nie rozumiecie. To sg@ inne czasy, niz te, w ktdérych wy kiedy$
zaktadaliscie rodziny. 1 czesto konczy sie na tym, ze i jedni
i drudzy pozostajag zamknieci w swoich Swiatkach. Czy to tylko
sprawa tzw. konfliktu pokolen, czy moze co$ wiecej? Bo
przeciez jedni 1 drudzy siebie nawzajem potrzebujg, jedni 1
drudzy na siebie czekajg. A jesli czekaja, to najbardziej w
niedziele. Zwtaszcza ci starsi, ktdérzy moze nie dysponuja
samochodem, moze sa juz troche schorowani. Niedzielna
samotno$¢ doskwiera bardziej niz ta w tygodniu. Moja S$p.
Babcia, kiedy przyjezdzatem w odwiedziny, witata mnie zawsze w
ten sam sposob: Wiedziatam, ze dzisiaj przyjedziesz, czutam,
ze dzisiaj przyjedziesz. Dzisiaj stysze to samo od mojej
kochanej Mamy. Czy tu chodzi o jakas niedzielng intuicje, czy
0 co$ wiecej? Niedziela jest tradycyjnie poswiecona na dobre
uczynki i pokorne postugi wzgledem ludzi chorych, kalekich 1
starszych. No wtasnie, a jesli chodzi tu o czekanie w
szpitalu. Czy ktos przyjdzie porozmawiac¢, zwtaszcza gdy do
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tego i tamtego przyszto cate pokrewieAstwo. Samotnos¢ to taka
straszna trwoga - S$piewat kiedy$ pewien mtody cztowiek.
Niedziela to okazja do wypeiniania dobrych uczynkéw wobec
samotnych, chorych i starszych, to budowanie przyjazni, na co
nie ma wiele czasu w tygodniu. To réwniez pielegnowanie
rodzinnych relacji, i czas na osobistg refleksje i wyciszenie.
Czesto, by bardziej pokochal swdj wtasny dom, rodzine, trzeba
spojrze¢ z dystansu: osamotnienia szpitala, opuszczenia w
niedoli, cierpienia. To wazna lekcja zycia. [prob.]



